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APOSTOL. ROMANI 2, 10-16; CORINTENI 5, 17, 20; 6,1, 3-7, 10; 13, 11

Fratilor, mdrire, cinste si pace oricui face binele: iu-
deului mai intai, si elinului. Caci nu este partinire la
Dumnezeu! Cati, deci, fara lege au pacatuit, fard lege
vor si pieri; iar cati au pacatuit in lege, prin lege vor
fi judecati. Fiindcd nu cei ce aud legea sunt drepti la
Dumnezeu, ci cei ce implinesc legea vor fi indreptati.
Pentru cd, atunci cand paganii, care nu au lege, din fire
fac ale legii, acestia, neavand lege, isi sunt lor insisi
lege; ceea ce arata fapta legii scrisa in inimile lor, prin
marturia constiintei lor si prin judecatile lor, care 1i
invinovatesc, sau 1i si apard, in ziua in care Dumnezeu
va judeca, prin lisus Hristos, dupda Evanghelia mea,
cele ascunse ale oamenilor.

Fratilor, dacd este cineva in Hristos, este faptura
noud; cele vechi au trecut, iata toate s-au facut noi.
In numele lui Hristos, asadar, ne infitisdm ca mijlo-

EVANGHELIA. MATEI 4, 18-23; 5,14-16; 10,32-33, 17-18,22

citori, ca si cum Insusi Dumnezeu v-ar indemna prin
noi: Va rugam, impdcati-va cu Dumnezeu! Fiind, dar,
impeunad lucratori cu Hristos, vd indemnam sa nu pri-
miti In zadar harul lui Dumnezeu. Sa nu fie slujirea
noastrd defdimatd, ci in toate infatisandu-ne pe noi
insine ca slujitori ai lui Dumnezeu, in multd rabdare,
in necazuri, in nevoie, In stramtorari, in batai, in tem-
nite, In tulburadri, in osteneli, In privegheri, in posturi,
in curdtie, In cunostiintd, in indelunga-rabdare, in
bundtate, in Duhul Sfant, in dragoste nefdtarnicd, in
cuvantul adevarului, In puterea lui Dumnezeu, prin
armele dreptatii cele de-a dreapta si cele de-a stanga,
ca niste Intristati, dar purerea bucurandu-ne, ca niste
saraci, dar pe multi imbogatind, ca unii care n-au ni-
mic, dar toate le stapanesc. Deci, fratilor, bucurati-val
Desavarsiti-va, mangaiati-va, fiti uniti In cuget, traiti
in pace si Dumnezeul dragostei si al pacii va fi cu voi.

In vremea aceea, pe cand lisus umbla pe langs Ma-
rea Galileii, a vazut pe doi frati: pe Simon ce se numes-
te Petru si pe Andrei, fratele lui, care aruncau mreaja
in mare, cdci erau pescari; si le-a zis: Veniti dupa Mine
si va voi face pescari de oameni. Iar ei, indata ldsand
mrejele, au mers dupa EL Si, de acolo mergand mai de-
parte, a vazut pe alti doi frati: pe Iacov al lui Zevedeu
si pe Ioan, fratele lui, in corabie cu Zevedeu, tatal lor,
dregandu-si mrejele, si i-a chemat. Iar ei, indata la-
sand corabia si pe tatdl lor, au mers dupa El. Si a stra-
batut Iisus toatd Galileea, invatand in sinagogile lor
si propovaduind Evanghelia Impératiei si timaduind
toatd boala si toata neputinta in popor.

Zis-a Domnul catre ucenicii Sai: Voi sunteti lumina
lumii. Nu poate o cetate aflata pe varf de munte sa se
ascunda, nici nu aprind faclie si o pun sub obroc, ci

o pun In sfesnic si lumineaza tuturor celor din casa.
Asa sd lumineze lumina voastrd inaintea oamenilor,
pentru ca ei sa vada faptele voastre cele bune si sa
sldaveasca pe Tatdl vostru Cel din ceruri. Oricine va
marturisi pentru Mine inaintea oamenilor, voi martu-
risi si Eu pentru el inaintea Tatalui Meu, Care este in
ceruri. Iar de cel care se va lepada de Mine Inaintea
oamenilor si Eu Ma voi lepada de el inaintea Tatalui
Meu, Care este In ceruri. Feriti-vd de oameni, ca va vor
da pe mana soboarelor de judecata si In sinagogile lor
va vor bate cu biciul; la dregatori si la imparati veti
fi dusi pentru Mine, spre madrturie lor si paganilor; si
veti fi urati de toti pentru numele Meu, dar cel care va
rabda pana la sfarsit acela se va mantui.

Apare cu binecuvantarea PS Parinte Episcop Siluan al Episcopiei Ortodoxe Romane a Italiei
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TALCUIRI

I. Ucenici ai lui Hristos (Matei 4,18-23)

Cu totul neobisnuitad ne apare intamplarea pe care
ne-o pune inainte Sfanta Evanghelie de astazi. Man-
tuitorul abia coborase din munte, unde postise 40 de
zile, fusese ispitit de diavolul si se pregatea sa-Si in-
ceapa lucrarea dumnezeiasca. Nu facuse minuni, nu
vorbise multimilor cu putere, era foarte putin cunos-
cut. Umbland intr-o zi pe langd Marea Galileii, vede
doi frati, Petru si Andrei, aruncandu-si mrejele, caci
erau pescari. ,Veniti dupa Mine”, ii cheama El, ,si va
voi face pescari de oameni.” Iar ei, ne spune Sfanta
Evanghelie, Indatad lasandu-si
mrejele, au mers dupd Dansul.
Mergand mai departe, vede pe
alti doi frati, pe Iacov si Ioan
impreund cu tatdl lor, Zeve-
deu, carpindu-si mrejele. Ace-
easi chemare le adreseaza si
lor Domnul, iar cei doi frati cu
aceeasi grabd isilasa corabia si
pe tatdl lor si merg dupa EL

Neobisnuitd, zic, ni se pare
intdmplarea, pentru cad cine
dintre noi, astazi, ar fi in stare
sé facd la fel ca cei patru pes-
cari sdraci de langa Marea Ga-
lileii? Cine, aflandu-selalucrul
sau, la biroul sdu, la munca sa,
in padure, pe ogor, si venind
un tanar si zicdndu-i, ,Lasa-ti
plugul pe brazda, ca-ti faga-
duiesc un seceris mai bogat;
lasa-ti masina si vino cu mine,
cd sufletul este mai de pret
decat toatd lumea®; cine, zic, si-ar 1dsa toate, si casa si
parinti si copii si sd se ia dupad un tandr, despre care
au auzit doar cateva lucruri? Este adevarat ca Mantu-
itorul nu a chemat nici negustori, nici plugari, nici bo-
gati, oameni legati de pdmant, de slujbe, de averi, ci a
chemat niste pescari, obignuiti cu sdracia, cu foamea,
cu rabdarea si cu ostenelile. Dar chiar asa, care pes-
car din vremea noastra ar mai face ca cele doua pe-
rechi de frati? Cei patru ins3, au ldsat toate si degrab
au mers dupa Cel ce-i cheama: ,Veniti dupa Mine!” Ce
s-aIntdmplat mai apoi cu acestia, noi stim:pescarii cei
simpli au devenit ucenici si apostoli preaintelepti ai

Sfinti romani

lui Hristos, Care printr-insii a vanat toatd lumea, ara-
tandu-ne, pentru totdeauna, cu pilda vietii lor, cum
trebuie sa fie adevdratii ucenici ai Domnului.

II. Indatd. Mantuitorul S-a iniltat la Ceruri de
aproape doud mii de ani, dar vestea cea buna a Evan-
gheliei Sale este departe de a fi ajuns pana la margi-
nile lumii. El este cu noi de-a pururi, dupa fagaduinta,
panad la sfarsitul veacurilor; si umbla si astazi pe 1an-
ga marea acestei vieti, cdci ca si atunci are nevoie de
ucenici si ne cheama: ,Veniti dupa Mine!” Dar noi ce
facem cand auzim chemarea? Unii stam fard raspuns,
carpindu-ne mrejele grijilor
vietii; altii, ca si cei chemati
la cind, ne scuzam: ,Am veni,
Doamne, dar avem de lucru la
ogor, la vite, acasa si nu putem
veni.” lar altii stdm la indoiala:
,Chiar acum, Doamne? Venim
noi, dar mai tarziu, acum avem
atatea treburi!” Si nu ne dam
seama de Ingelarea diavolului,
care nu ne indeamna sa para-
sim cu totul gandul la faptele
cele mantuitoare, ci numai sa
le amandm pe mai tarziu, sti-
ind cd amanarea este tot una
cu parasirea de tot a gdndului
bun. Domnul Hristos insa nu
vrea astfel de ucenici zabav-
nici si indoielnici. ,Lasd mortii
sd-si Ingroape mortii lor!®, spu-
ne El celui ce voia sa-I fie uce-
nic dupa ce-l va fi ingropat pe
tatdl sdu, si adauga: ,Tu vina
indatd, acum, si-Mi urmeaza!” Nu maine sau poimai-
ne, ci acum Incepe lucrul cel bun, pentru ca ziua de
maine nu stii dacd o vei mai apuca.

O, fericita graba, fericit indatd, in care se ascunde
taina vietii vegnice! Hristos ne cheama si pe noi, ca pe
cei patru pescari: ,Veniti dupa Mine!” Dar numai acela
poate deveni ucenic asemenea lor, care-L asculta si-L
urmeaza ca si e, fard zabavd, indata.Parasind toate.

Multe sunt pricinile zdbavniciei noastre, dar una
pare sa fie mai tare decét toate: impatimirea de lume,
de lucruri, legatura de cele materiale. Stiind acestea
Domnul va spune tandrului bogat, care voia sa-I fie
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ucenic: ,Leapdda-te de toate averile si apoi vino de-
mi urmeaza!” Iar in alta parte: ,Nu poate, zice, sd-Mi
fie ucenic cel ce nu-si lasd tatd, mama, frati, surori si
avere, cel ne nu se leapddad de toate, si chiar si de sine.”
Domnul stie ca suntem neputinciosi; cd nu ne folosim
de lucruri, ci ne ldsam robiti de ele si le slujim lor ca
unor idoli. Dar nimeni nu poate sluji la doi domni: si
lui Dumnezeu si idolilor. Dumnezeu vrea sa-I slujim
numai Lui, dacd vrem sa fim ucenici ai Sai.

Sa intelegem bine cuvantul. Nimeni nu ne opres-
te de la folosirea lucrurilor, deoarece Dumnezeu
tocmai pentru trebuinta omului le-a facut. Dar sa
ne folosim de ele, nu sa fim robii lor; sa ne méntuim,
nu sa ne pierdem sufletul din pricina lor. Patriarhul
Avraam era plin de bogdtii, dar necontenit slujea cu
ele celor lipsiti. Iov cel bogat era ,ochii celui orb si pi-
ciorul celui schiop si tatdl celor neputinciosi” (Iov 29,
15-16). Numai atunci lucrurile sunt bine folosite cand
nu sunt piedica pentru slujirea lui Dumnezeu, cand
nu ne opresc de la chemarea Domnului: ,Veniti dupa
Mine!". Nealipiti cu inima de nimic, desprinsi de toate
si gata pentru a urma indata pe invatatorul, asa tre-
buie sé fie adevdratii ucenici ai lui Hristos.

Taina uceniciei. Cand ne gandim cat de greu ne ho-
tdram noi pentru lucrul cel bun si cat delegati suntem
de cele pamantesti si trecdtoare, ne intrebam: oare ce
taina se ascunde In graba cu care cei patru pescari au
lasat toate si au urmat Domnului?

Este adevdrat ca Domnul a fost om Intru totul, ase-
menea noud, afara de pacat, dar chipul Lui, fara in-
doiald, oglindea Dumnezeirea, care era acoperitd de
materialitatea trupului. Noi nu stim cum poate arata
fata unui om fara de pacat, fiindcd noi ne-am nds-
cut In pacate si pacat savarsim in toatd vremea vietii
noastre. Chipul si vorba Domnului aveau ceva ce nu
se gaseste la oameni. ,Niciodatd n-a grait un om asa’,
ziceau slugile arhiereilor, care spionau pe Ilisus;
multimile, ascultandu-I dumnezeiescul cuvant, uitau
si de foame si de sete si mergeau dupa Dansul prin lo-
curi pustii. In curtea arhiereului, dupa ce se lepadase
de Invatdtorul, Petru I-a Intalnit numai odata privirea
siiesind afara a plans amar. Matei la vama, ca si pes-
carii, auzindu-I chemarea, a ldsat toate si a mers dupa
Dansul.

Chipul Domnului era plin de maretie si cuvantul
Lui plin de putere dumnezeiasca, I se supuneau van-
turile, marea, diavolii, toate. Cum sd nu I se supuna si
pescarii si vamesii? Da, asa este, dar sa nu uitam cat

leromonah Petroniu Tanase

de multi erau cei ce ascultau cuvintele Lui cele minu-
nate, cat de multi cei ce se uimeau de puterea ce iesea
dintr-insul, si totusi cat de anevoie si cat de putini
erau ucenicii Lui.

Celor patru pescari, Mantuitorul nu le era cu totul
necunoscut. Doi dintre ei, Ioan si Andrei, fusesera
ucenicii lui Ioan Botezatorul si-l auzisera cand a zis:
,Jatd Mielul lui Dumnezeu, Care ridica pacatul lumii.”
Ba au stat o zi intreagd impreuna cu El, dupa care An-
drei a alergat la fratele sdu Petru, ca sa-i spuna:,Am
aflat pe Mesia, ce se zice Hristos!”. Inspre ziua in care
i-a chemat Hristos, Petru si Andrei pescuisera toata
noaptea, fara sa prinda nimic. ,Departeaza luntrea la
adanc si da cu navodul’, i indeamna Domnul de pe
tarm, iar ei, ascultand, au prins doud luntri pline de
peste. Uimiti de minune si cu inimile lor simple si cu-
rate, pescarii au simtit cd Cel ce-i chema nu era un om
obisnuit. De aceea, cu desavarsita incredere, ei lasa
si luntri si mreje si familie si merg dupd Dansul. In
aceasta incredere totala sta taina uceniciei in Hristos.
Aceastd incredere ne lipseste noud, de suntem zdbav-
nici si indoielnici. Dacd Domnul ne-a spus ca nici un
par din cap nu cade fara stirea lui Dumnezeu, cum
de ne indoim ca El nu o sa Se grijeasca de noi, cand
insusi ne-a asigurat cd ne poartd de grijd mai mult
decéat pasdrilor cerului si florilor cdmpului, care sunt
asa de frumoase si nu duc nici o lipsi? Incredere to-
tald in Dumnezeu ca El ne poarta grija de-a pururi in
toatd vremea si In tot locul, cd nimic nu se petrece in
viata noastrd fara stirea si ingdduinta Lui: iatd izvor



de putere si de mantuire. Inarmati cu aceast incre-
dere, mucenicii au biruit pe cei ce-i chinuiau, cuviosii
au rabdat nevointele pustiei si asupririle bantuielilor
dracesti; cu aceasta incredere nemadrginitd, pescarii
au lasat toate si au urmat lui Hristos. Si El ne-a asi-
gurat ca cel ce cautd mai intai imparatia Cerurilor nu
va duce lipsa de nimic, fiindca mai degraba va uita o
mama pe pruncul sdu de la san, decat va uita Domnul
pe cel ce-L cautd de Dansul.

IT1. Citim in Vietile Sfintilor la 3 iulie despre Cuvi-
osul Alexandru, cd, tandr fiind si frate In manastire,
mult se minuna el de cele spuse in Sfanta Evanghelie
pentru purtarea de grija a lui Dumnezeu fatd de toatd
faptura. Intr-o zi, luand el cartea, merge la avva Ilie,
staretul mandstirii si-1 intreaba: ,Parinte, oare adeva-
rate sunt toate cele scrise in Sfanta Evanghelie?”. Cu-
viosul Ilie auzind aceastd neobisnuitd intrebare, s-a
mirat si s-a tulburat, socotind ca fratele este Inselat
de diavolul si nerdspunzandu-i nimic, privea numai in
jos. Apoi intorcandu-se catre fratii care erau impreu-
na de fata, le zice: ,Sa ne rugam lui Dumnezeu pentru
acest frate, care a cdzut In vreo oarecare cursa a dia-
volului.” Si, ridicAndu-se, s-au rugat cu lacrimi. Apoi
intorcandu-se spre fratele Alexandru fi zice: ,De unde
ti-a venit, frate acest gand de indoire, ca sa nu crezi in
cele spuse in Sfanta Evanghelie?”. La care Alexandru
a raspuns: ,Nu ma Indoiesc Parinte de cele scrise in
Sfanta Evangheliile, ci numai intreb dacd adevarate
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sunt toate.” Si i-au raspuns fratii toti: ,Cu adevarat,
adevarate sunt toate si nu este nici un fel de indoire.”
Atunci zice fratele Alexandru: ,Dacad sunt adevarate,
noi pentru ce nu le implinim?“ Si pornit fiind de Du-
hul, fratele Alexandru a cerut blagoslovenie de la sta-
ret sa se duca in pustie ca sd implineasca cele scrise in
Sfanta Evanghelie. Si, inchinandu-se fratilor, a plecat
cu toata nadejdea In Domnul, neluand cu sine nimic,
fard numai Cartea Evangheliei. Si a petrecut in pustie
sapte ani, neavand nici o grija de cele pamantesti si
farad sd duca lipsa de ceva, fiind hranit de Dumnezeu
in chip minunat.

Iatd numai una din multimea pildelor prin care
Dumnezeu arata cd isi tine cuvantul fata de cei ce Isi
pun nidejdea intr-Insul.

Cu aceasta incredere neimputinata in Mantuito-
rul, sd rdspundem si noi la chemarea Lui, fara zaba-
va si pardsind obiceiurile pacatoase de pana acum,
ascultand indemnul staruitor al Bisericii, la sfintele
slujbe: ,Pe noi Insine si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o ddm.” Numai asa putem fi adevarati
ucenici ai Lui si numai ca ucenici ai Lui ne vom putea
invrednici sd ne Impartasim de fagaduinta Lui cea pli-
na de bucurie:

,Unde sunt Eu, acolo va fi si sluga Mea.” Amin.

Parintele Petroniu de la Prodromu,
Editura Bizantina, Bucuresti, 2015

CUVANT DE LA PARINTI

In afara sfintilor nu existd invitatori si pedagogi
adevdrati, nici o culturd adevaratd farda sfintenie.
Numai sfantul este adevaratul pedagog si invata-
tor; numai sfintenia este adevaratd lumina. Cultura
adevdratd, luminarea adevaratd, nu sunt nimic alt-
ceva decat iradierea sfinteniei. Numai sfintii sunt cu
adevdrat luminati. Sfintenia traieste si respira prin
lumina, iradiaza si actioneaza in lumind. Sfintind,
sfintenia in acelasi timp lumineaza si invata. Existd
o anume identitate intre sfintenie si luminare. in rea-
litate, cultura inseamnad luminare, luminare prin sfin-
tenia in Duhul Sfant, Care este purtatorul si creatorul
sfinteniei si al luminii si al cunostintei. $i, Intrucat
sunt sfintiti si luminati de Duhul Sfant, sfintii sunt si
adevdrati invatatori si pedagogi.

Sfintenia este unire dupa har cu Dumnezeu, adica
unire cu Logosul cel vesnic, cu sensul vietii si al exis-

tentei; tocmai In aceasta consta plindtatea si desavar-
sirea personalitatii si existentei omenesti.

O astfel de sfintenie harismatica este sufletul cul-
turii. Fiindcd, dacad cultura nu ne descopera sensul cel
vesnic al vietii, mai este, oare, nevoie de ea? Mai bine
sa fii tigru In mijlocul junglei sau leu in pustie decét
un om lipsit de cultura sfinteniei.

Cultura fara sfintenie, ,Juminarea” fara sfintirea
in Duhul Sfant, acestea le-a inventat Europa in ido-
lolatria ei umanista. N-are importanta daca aceastd
idololatrie se manifestd in cultul papei sau in cultul
Bibliei, in cultul mecanicii, sau in cultul modei. Ade-
varata culturd, ortodoxa si evanghelica, lumineaza pe
om cu lumina dumnezeiasca si-1 conduce (,luminea-
z3") spre tot ceea ce este nemuritor si vesnic, dumne-
zeiesc si sfant. Ea alunga tot pacatul si biruie orice



moarte si, de aceea, ea il curateste pe om, il sfinteste, il
face nemuritor, vesnic, nestricacios.

Da, numai sfantul este adevdratul invatator si pe-
dagog, numai ,sfantul” este adevaratul ,lumindtor” si
numai ,sfintenia” este adevadrata ,Juminare”. Acesta
este adevarul evanghelic pe care l-a descoperit Dom-
nul si Dumnezeul nostru lisus Hristos si pe care 1-a
pastrat Ortodoxia (...

Veniti sd silabisim in rugdciune Evanghelia Orto-
doxiei si Ortodoxia Evangheliei. Domnul nostru lisus
Hristos este sfintirea noastra si luminarea noastra,
lumina noastra si cultura noastra (vezi I Corinteni
1,30; Ioan 8,12). El a parcurs toatd calea vietii omenesti
si a facut cu putinta intreaga lucrare a sfintirii si lu-
minadrii omului prin adevarul vesnic si viata vesnica.
Daca esti nedumerit inaintea unui lucru oarecare sau
nu stii ce trebuie sd faci, Indreapta-ti privirea catre
Domnul lisus si Intreaba-te in sinea ta: ar fi facut El
lucrul acesta? Si, daca El l-ar fi facut, fa-1 si tu, pen-
tru ca lucrul acela va fi sfant si va sfinti si va lumina.
Dacd insd Acela nu l-ar fi facut, nu-1 fa nici tu, pen-
tru cd va fi ceva necuvios si va duce la intuneric si la
moarte.

In conditiile acestei vieti omul dobandeste sfinte-
nia traind sfanta dreptate a lui Hristos ca si continut
al personalitatii lui (vezi Romani 6,19). Sufletul sdu se
sfinteste si se lumineazd atunci cand se exercita pe
sine si trupul sdu in gadnduri sfinte, in simtiri sfinte, in
sfinte dorinte, in fapte sfinte. Si roada acestora este
,viata vesnicd” (Romani 6,19-22). inrobirea trupului, a
sufletului si a simturilor fata de pacat, duce la moar-
tea din care nu existd inviere (Romani 6,19.21-22). Din
robia pacatului omul se elibereazd prin Hristos, daca
prin nevointele In har ale credintei si ale dragostei,
ale rugdciunii si postului, ale smereniei si blande-
tii, ale rabdarii si iertdrii, se schimba pe sine, ziua si
noaptea, dintr-un pacatos in om fara de pacat, dintr-o
fiintd marginitd Intr-una vesnica.

Sfintenia este starea normald a sufletului nostru
dupa chipul lui Dumnezeu; de aceea, sfintenia noas-
trd este voitd de Dumnezeu: ,Caci aceasta este voia
lui Dumnezeu: sfintirea noastrd” (I Tesaloniceni 4,3).
Aceasta o vrea Dumnezeu de la noi, aceasta o cere si
in ea consta toatd voia Lui fatd de noi. lar noi sdvar-
sim voia Lui numai dacd facem ceea ce este sfant, ceea
ce se sfinteste si lumineaza. Numai atunci ne sfintim
si ne lumindm. Lucrul acesta este cu putinta sa-1 iz-
butim, daca ne mentinem intotdeauna intr-o dispo-
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zitie sfanta prin exercitarea in har a virtutilor-nevo-
intelor evanghelice; daca indrumdam pe calea sfintirii
si luminii evanghelice toate gdndurile noastre, toate
simtdmintele si faptele noastre (vezi I Tesaloniceni
4,1-6).

Intreaga Evanghelie se rezumi intr-o singura po-
runca a lui Dumnezeu cdtre noi toti: ,Fiti sfinti, cum
sfant sunt si Eu, (I Petru 1,16). In negraita Sa condes-
cendentd, Dumnezeul iubirii 1i face pe oameni egali cu
EL pentru Dumnezeu si pentru oameni sunt valabile
aceeasi Evanghelie, acelasi har, acelasi adevar, ace-
easi dreptate, a-ceeasi viatad, aceeasi bunatate: , Caci
Cel ce sfinteste si cei ce se sfintesc dintr-unul sunt
toti” (Evrei 2,11). De aceea calea crestinilor este ,calea
sfintilor” (Evrei 8,8). Apostolul sfatuieste pe crestini:
,Dupd Sfantul care v-a chemat pe voi - adicd dupa
Hristos asa si voi fiti sfinti in toatd petrecerea voas-
tra, (I Petru 1,15). Porunca nou-testamentara este, de
asemenea:,, Umblati vrednic de Dumnezeu” (I Tesalo-
niceni 2,12; vezi si Coloseni 1,10; Filip 1,27). Evanghelia
nu este altceva decat o chemare a oamenilor de cdtre
Dumnezeu la sfintire, la sfintenie (I Tesaloniceni 4,7).
A urmdri sfintenia Impreuna cu toti (vezi Evrei 12,14)
constituie regula tuturor raporturilor noastre reci-
proce. Fard de ea nimeni nu va vedea pe Dumnezeu
(tot acolo). Domnul este sfant, de aceea numai sfintii,
numai cei sfintiti si luminati pot sa-L vada adica cei
ce-si insugesc Adevarul vesnic cu toata fiinta lor (vezi
Ioan 17,17).

Cand se cautd adevarul vesnic este cu totul gresi-
ta Intrebarea: ce este Adevarul? intrebarea trebuie
sa sune astfel: Cine este Adevarul? Pentru ca adeva-
rul poate fi numai o persoana si, desigur, o Persoana
Dumnezeiascd, iar nu un lucru: numai Dumnezeu
Creatorul, iar nu o creaturd. Dumnezeul-om raspun-
de: ,Eusunt Adevarul” (Ioan 14,6), dar numai celui care,
din toatd inima, din tot sufletul, din toata fiinta lui, in
rugdciuni silacrimi, In post si priveghere, in suspine si
zbucium sufletesc, intreaba: cine este Adevarul?

Numai cei sfintiti de Adevarul vesnic sunt adeva-
ratii luminati, pentru ca Adevarul a venit prin lisus
Hristos (loan 1,17). Fara El si In afara Lui nu exista si
nici nu poate exista Adevar. Vreti o schema a acestui
lucru? Iatd-o: Hristos - Adevar - Sfintenie = Lumina-
re. Adevarul creeaza in suflet o dispozitie sfanta iar
din sufletul sfant izvorasc continuu ganduri sfinte,
dorinte sfinte, simtaminte sfinte, fapte sfinte. Pentru
aceasta crestinii se numesc sfintiti (Faptele Apostoli-
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lor 20,32; 26,18; I Corinteni 1,2). Nu crezi poate aceasta,
pentru cd te apasa pdcatele, te strivesc patimile, dar
ascultd cuvantul Evangheliei celei vegnice: ,Toatd
faptura lui Dumnezeu... se sfinteste prin cuvantul lui
Dumnezeu si prin rugdciune , (I Timotei 4,5). Toatd
faptura: si tu si eu, cu o singura conditie: sa punem in
practica cuvantul lui Dumnezeu, Evanghelia, si sd ne
rugdm. Da, rugdciunea sfinteste si lumineaza. Daca
nu o ai, esti departe de sfintenie, de luminare si, In
consecintd, si de adevarata cultura. Esti, oare, faptura
a lui Dumnezeu daca nu te sfintesti pe tine Insuti prin
Evanghelie si prin rugaciune? Numai diavolul nu se
poate sfinti prin ele, deoarece datorita urii lui fata de
Dumnezeu a devenit atat de rau, incat din cauza relei
lui vointe a incetat de a mai fi faptura lui Dumnezeu;
poate ca a uitat chiar ci a fost vreodata.

Mantuirea constd in sfintirea omului prin Duhul
Sfant. Aceasta este o nevointa dificilad si indelungata
pentru sfintirea harismaticd, castigatd prin lucrarea
poruncilor evanghelice; o osteneald personald, laun-
trica si neincetatd. La aceasta ne cheamd Dumnezeu
prin Evanghelia Lui ( Tesaloniceni 2,12). Scopul vietii
omului pe pamant este dobandirea Duhului Sfant,
dupad cum marturiseste si invata insuflat de Dumne-

zeu Sfantul Serafim din Sarov. Pentru aceasta Duhul
Sfant se numeste Duhul sfinteniei, Duhul sfintirii
(Romani 1,4).

Sfintirea se manifestd ca luminare a omului de ca-
tre Duhul Sfant. De aceea, ziua Cincizecimii, ziua Du-
hului Sfant, este ziua lumindrii de adevar, de sfintenie,
in foc. In Duhul Sfant sfintenia si lumina sunt unul si
acelasi lucru; e ceea ce se intampla si la Apostolii cei
purtatori de Duh si la Sfintii Parinti. De aceea, sfintii
purtatori de Duh sunt unicii luminatori si Invatatori .
Prin sfintenia lor ei alunga pacatul din adancul sufle-
tului si trupului omenesc, iar prin lumind lumineaza
calea fiecarui om pentru a putea strabate valea mor-
tii spre linistea nemuririi. Pentru cel purtadtor de Duh
toate sunt luminoase si clare: viata si moartea, bucu-
ria si durerea, sensul omului si al lumii; pentru ca el
vede prin Duhul Sfant ratiunea si sensul a toate, ca si
Sfintii Apostoli in ziua Cincizecimii. Botezul ,in Du-
hul Sfant si in foc” (Marcu 1,8; Luca 3,16) este In acelasi
timp si sfintenie si luminare. Din acest motiv, Bote-
zul Domnului se numeste Luminare. Ndscuti pentru
Duhul Sfant, prin sfintire si lu-minare, crestinii sunt
si rdman crestini numai in Duh Sfant, de aceea se si
numesc sfinti.

In Botez si In Mirungere, omul primeste de la Du-
hul Sfant pldamada sfinteniei cu care va trebui sa-si
plamaddeascd tot sufletul si trupul lui prin exerci-
tarea virtutilor evanghelice. Prin intrupare, trupul
divino-uman al lui Hristos a devenit literalmente al
nostru, dar in mod trans-subiectiv, in timp ce prin
Sfanta Euharistie acesta devine al nostru, real si per-
sonal In mod obiectiv. Pentru ca in Sfanta Euharistie
se gadseste plindtatea si desavarsirea sfinteniei si a
lumindrii. Dincolo de ea (adica de Sfanta Euharistie)
natura omeneasca nu mai poate inainta, in ce priveste
intimitatea, unirea ei cu Dumnezeu, pentru cd nu mai
are unde si Inainteze (vezi Evrei 10,10-14; I Corinteni
10,16-17). (...)

Transformat prin nevointele in har, omul devine
treptat din ce in ce mai sfant si mai luminos. A trdi ci-
neva In spirit evanghelic Inseamna sd reverse lumina
Cuvantului lui Dumnezeu, lumina dumnezeiasca ne-
creatd, sa se transforme in luming, sa devind lumina,
pentru ca viata si lumina sunt de-o-fiintd in Dumne-
zeu si in Dumnezeul-om (vezi Ioan 1,9) si de aici si in
toti crestinii adevarati. Aceasta stralucire a Luminii
celei pline de har este infatisata in Sfintele Icoane,
printr-un nimb de lumind. Trasdtura caracteristica



a personalitdtii sfantului este aceea cd el iradiaza
lumina adevarului vesnic, a dreptatii, a sfinteniei si
frumusetii. ,Si lumina in Intuneric lumineaza si intu-
nericul nu a cuprins-o,, (loan 1,5).

Imparitia mortii se intinde cat si omul; pe cat
omul face sd creascd influenta lui In jurul sdu, pe atat
se Intinde si moartea; aceasta este soarta lui tragica
in lume. Veti fi observat cd in univers nimic nu este
muritor decat numai omul si cele din jurul lui. Uma-
nismul! Un joc pueril si zadarnic in angrenajul morii
asurzitoare a mortii. Prin pacat si prin moarte omul
a transformat lumea aceasta intr-o infricosatoare
monstruozitate. $i chiar si oamenii mai putin sensi-
bili si-ar fi pierdut capul in grozaviile acestea ale pa-
mantului, dacd nu li s-ar fi dat lumina dumnezeiasca,
ce lumineaza in drumul lui, pe tot omul in intunericul
cel nepdtruns al pacatului si al mortii (vezi loan 1,9; II
Corinteni 4,6).

Lumina, Hristos, ,a venit in lume si oamenii au iu-
bit mai mult intunericul (adica pacatul, moartea, raul),
decatlumina”. De ce? - ,Pentru ca faptele lor sunt rele.
Tot cel ce face cele rele urdste lumina (,toti" si eu, si
tu, cand facem rdul) si nu vine spre lumina, ca faptele
lui sd nu fie vadite cd sunt rele” (loan 3,19-20). Exista o
tainicd identitate intre lumina si binele dumnezeiesc
cel vegnic dupa cum, iardsi, exista o unitate fatala in-
tre Intuneric si raul satanic, si de aici se explicd ura
intunericului si a raului impotriva a tot ceea ce este
luminos si bun. , Cel ce face adevarul vine la lumina
ca sa se vadeasca lucrurile lui, ca sunt lucrate in Dum-
nezeu, (loan 3,21).

Lumea este cufundata in intunericul pacatului.
Si in acest intuneric infricosdtor numai minunatul
nostru Domn a putut sa spund despre Sine: , Eu sunt
Lumina lumii; cel ce urmeaza Mie nu va umbla intru
intuneric si va avea Lumina Vietii” (loan 8,12). Fara
minunatul Domn lisus, lumea este un intuneric mi-
sundnd de fantome. Atunci cand {i priviti cu ochiul
lui Hristos, oamenii fara Hristos nu vi se par ca niste
infricogatoare fantome? Si lucrurile nu vi se par ca
niste umbre fantastice, din care iese la iveala fiara cea
oarbd a mortii? Dacd aveti curajul sa priviti spaima
in fatd, veti simti acest lucru si atunci nu va raméane
altceva decat jalea si doliul pentru Hristos. Pentru c3,
umbland fara de Hristos, In acest teatru al umbrelor
care este lumea, omul ,nu stie Incotro merge” (vezi
loan 12,35).

MERINDE PENTRU SUFLET * 18 | E 2023 ¢« ANUL 14 = °35

Pentru ca sa afle unde merge si care este drumul
care duce din aceasta lume in cealalta, omul trebuie
sd devina fiu al luminii. Cum? - Prin credinta in Hris-
tos ca Lumina lumii, pentru ca intr-o astfel de credin-
ta omul Insusi se naste din lumind si devine copil al
luminii, fiu al luminii (vezi Ioan 12,36).

Credinta in Hristos nu numai cad-1 elibereaza pe
om de intuneric, dar il si transformd in lumina, in fiu
al luminii. De aceea zice Mantuitorul despre Sine in-
susi: ,Eu am venit lumina In lume, ca tot cel ce crede
in Mine sa nu ramand Intru Intuneric” (Ioan 12,46). Si,
intr-adevar, oricine a crezut cu adevdrat in Hristos
nu rdmane In Intunericul mortii si nici nu va rama-
ne vreodata. De aceea, credinciosii sunt luminatji, iar
cu lumina dumnezeiasca a sufletului lor lumineaza
toate tainele cerului si ale pamantului. Acest lucru 1-a
avut in vedere, Apostolul Pavel cand scria crestinilor:
., Candva ati fost intuneric, acum sunteti lumina in
Domnul; umblati ca fii ai luminii” (Efeseni 5,8. Vezi si
I Petru 2,9). Sunteti intuneric prin pdcat, prin rautate,
prin moarte, iar ,in Domnul” ati devenit lumind, adica
prin Domnul, Care este sfintenia adevarata si lumina
adevadratd. Marturisind iardsi acest lucru, Apostolul
scria crestinilor: , Voi toti sunteti fii ai luminii si fii ai
zilei; nu suntem ai noptii si Intunericului,, (I Tesaloni-
ceni 5,5), pentru cad Domnul Dumnezeul nostru este
Parintele luminilor, al tuturor luminilor (Iacob 1,17).

Sfintii cei purtatori de Dumnezeu sunt lumina lu-
mii, luceferii lumii (Matei 5,14; Ioan 8,12; Filipeni 2,15);
de aceea, Intunericul pacatului nu poate sa-i cuprin-
d&; nu sunt insa lumina, prin ei Insisi, ci datorita lui
Hristos Care este In ei; ei sunt numai detinatori cre-
dinciosi si purtatori ai luminii lui Hristos. Dar ei, sfin-
tii, continua sa lumineze si dupa moartea lor, pentru
cd ei raspandesc raze nu numai prin cuvintele lor
sfinte, ci si prin sfintele lor moaste.

Dumnezeu este sfintenia desavarsitd si lumina ab-
solutd, de aceea , intuneric nu este nicicum in EI” (I
Ioan 1,5). Noi suntem cu El , daca umblam in lumina,
dupa cum El este In lumina , (I Ioan 1,7). Comuniunea
cu El este o comuniune cu lumina, pentru ca sfintenia
se hraneste cu lumind. Aceasta este o lege pentru via-
ta evanghelicad in Hristos. Lumina dumnezeiascd si
sfintenia deschid ochii sufletului nostru cétre reali-
tatile vesnice atat ale acestei lumi cat si ale celeilalte,
in timp ce Intunericul pacatului orbeste si nu ne lasa
sd vedem nimic din ceea ce este dumnezeiesc si ves-

~



nic, nici in lumea aceasta nici dincolo de ea (vezi Ioan
2,10; Efeseni 1,18).

Sfintenia este nevointa (asceza) in har, de aceea
si cultura este o astfel de nevointa (asceza). Omul le
dobandeste pe amandoud daca castiga virtutile evan-
ghelice. Pentru ca Domnul adevarului ne-a zis: ,Deci,
daca voi, fiind rai, stiti sd dati daruri bune copiilor
vostri, cu cat mai mult Tatal cel din cer va da Duh
Sfant celor ce cer de la E1?" (Luca 11,13). Si, Intr-adevdr,
L-a dat atator si atator sfinti purtitori de Duh si Il d
si-1 va da Intotdeauna, dar cu o conditie, pe care Sfan-
tul Ioan Hrisostom o formuleaza in chipul urmator:
. Supune-te lui Dumnezeu in poruncile Lui, ca sa te
auda pe tine in rugdciunile tale” (Cuvantarea 2, 71; PG
35,480 B) (...)

Omul care cauta sincer sensul si lumina vietii ga-
seste Intotdeauna o bucurie spirituald inexprimabil3,
ca siimbolduri spirituale si orizonturi cat se poate de
largi in tainica si sfanta Biserica Ortodoxd. Nu exista
in mine siin tine deznadejde si tristete, indoiala si in-
tuneric, pacat si moarte, pe care sd nu le putem alunga
cu minunatele rugdciuni ortodoxe. Daca sufletul tau
a fost cuprins de intuneric si, paralizat, spiritul iti este
cufundat in Intuneric, iatd o rugaciune care te va aju-
ta In plans si lacrimi: ,Luminarea celor ce stau intru
intuneric, izbavirea celor deznadajduiti, lisuse, Man-
tuitorul meu, citre Tine manec, impdrate al lumii, lu-
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mineaza-ma cu stralucirea Ta!".. (Canonul de Rugéciu-
ne la Prea Dulcele Iisus, Cantarea 5) Te-ai intunecat
din cauza prea multelor pacate?

Iata medicamentul: ,lisuse, Prea Dulce, luminea-
za-ma pe mine cel Intunecat; lisuse, lumina mea, lu-
mineazad-ma!”.. Dacd ganduri necurate si rusinoase
tulbura inima ta, aleargd la rugdciune si roaga-te cu
lacrimi: ,lisuse, Prea Dulce, lumineaza cugetele ini-
mii mele; lisuse, lumina cea sfanta, lumineaza asupra
meal”... Sidacd, iardsi, la orizontul sufletului tdu se in-
fatiseaza norii cei de foc ai placerii, recurge la aceasta
minunata rugdciune: ,lisuse, Prea Dulce, lumineaza
simtirile mele intunecate de patimi; lisuse, Prea Dulce,
padzeste inima mea de pofta cea rea!”. (Imnul Acatist
al Prea Dulcelui Iisus, icosul 3, 4, 9, 1 1 si 12). Iar cand
toate relele se ndpustesc de pretutindeni asupra ta,
ca sd te arunce in intuneric, In deznadejde, in moarte,
atunci striga catre Domnul cel atotmilostiv: ,Spre cer
ridic ochii inimii mele, spre Tine, Mantuitorul meu,
mantuieste-ma cu stralucirea Ta! , (Antifonul 1, glas
2 (Octoih).)

Arhimandritul Iustin Popovici

Omul si Dumnezeu - Om.

Abisurile si culmile filozofiei

Studiu introductiv si traducere: Pr. prof. Ioan Ica si
diac. IoanI. Icd jr. Editura Desis Sibiu 1997 pag. 82-94

PENTRU TINERI

Comuniunea cu Sfintii

Viata religioasd roméaneasca este, cu toate imper-
fectiunile ei, un bun exemplu de Ortodoxie in act.
Credinta este o practicd sau o invatatura care isi aratd
sensul si puterea in practicd, iar nu in primul rand o
doctrind in ea Insasi.

Viata Sfintilor din toate timpurile si din toate ta-
rile, viata poporului lui Dumnezeu care constituie
“Sfanta Bisericd”, dd marturie de adevarul Evanghe-
liei, dd marturie de Hristos. Sfintii indeosebi iradiaza
un comportament extrem de uman. Pentru cd sunt
totdeauna intorsi spre Dumnezeu, ei stiu sa se Intoar-
cd si spre om, asa cum Dumnezeu se Intoarce spre ei
in Hristos. Noi nu-L cunoastem pe Dumnezeu in El
insusi ci pe Dumnezeul intors spre oameni. Si-L cu-
noastem doar in masura legaturii Sale cu noi.

A-i privi pe oameni asa cum 1i priveste Hristos,
e ceea ce fac sfintii. Sfinti precum Sfantul Vasile,
Sfantul Nicolae, Sfantul roman Calinic de la Cernica,
care plangea cand nu avea bani sa le dea oamenilor,
au lucrat la propovaduirea, la afirmarea credintei
celorlalti, pregatindu-i sa fie oameni adevarati. Ei si-
au iubit aproapele si i-au indemnat si pe ceilalti sa-1
iubeascd, au urmat instinctiv aceastd directie. Sfintii
sunt remarcabili nu ca niste eroi sau specialisti pe
care este greu sd-i inlocuiesti, ci prin aceasta forta spi-
rituald, prin forta iubirii, a rugdciunii pentru oameni
care este in ei, mai mult decéat prin faptele lor.(...)

Sfintii aratd In viata lor sfintenia lui Dumnezeu.
Ei sfintesc Induntrul lor numele lui Dumnezeu prin
rugaciune, apoi il arata in mod transparent prin pur-
tarea lor. Crestinii se uitd in calendar pentru a vedea
care este Sfantul zilei si 1i aduc rugdciuni in acea zi isi
aseazd viata sub obladuirea Sfantului si cauta sa imi-



te cum pot virtutile acestui Sfant, simtindu-se ocro-
titi de rugdciunile lui. Sunt venerati de asemenea cei
care au murit in sfintenie, care au facut totul pentru
dainuirea Bisericii, care si-au dat viata pentru Dum-
nezeu, au iradiat in lumina lui Hristos si ne-au ldsat
prin aceasta o Biserica vie. Fara Sfintii din trecut, Bi-
serica nu ar fi ceea ce este, n-ar fi
putut dainui. Traditia vie si prin
aceasta Biserica insdsi nu se
poate mentine fard o succesiu-
ne a Sfintilor. “Aduceti-va amin-
te de Inaintasii vostri” (Evr. 13,
7), spune Sfantul Apostol Pavel.
Este recunostinta pentru toti
cei care ne-au transmis Evan-
ghelia. Viata Bisericii nu a fost
niciodatd Intreruptd pentru a o
reincepe din nou.

Sfintii sunt importanti si prin
ceea ce ne transmit: Biserica vie,
in spiritualitatea ei, in forta sa
spirituala, exemplul lor. Ii vene-
ram si pentru ca sunt plini de
Dumnezeu. Sunt oameni care
au atins culmile foarte Inalte ale
indumnezeirii. Se intereseaza
de uman asa cum se interesea-
za de Hristos; sunt impreuna cu
Hristos asa cum sunt Ingerii.(..)

Nu credem cd exista doua Bi-
serici, o Bisericd pdmanteasca si o Biserica cereasca.
Exista o singura Biserica care se prelungeste de pe pa-
mant In cer. Nu suntem rupti de viata pamanteasca
pentru cd avem privirile Indreptate, concentrate spre
cea de dincolo, Inaintam spre cea de dincolo luptand
aici pentru a ajunge acolo incununati de prezenta lui
Hristos, a Duhului Sfant in noi. Crestem aici, trebuie
sd lucram aici, chiar si in viata sociala, in perspectiva
vietii de dincolo. Fara viata pamanteasca nu putem
creste. Este ceea ce fac Sfintii. Ei traiesc “pe pamant
cain cer”, facand voia lui Dumnezeu.

In acelasi timp, fiecare popor isi triieste credinta
intr-un mod original. Ortodoxia Insd rdmane aceeasi,
ramane apostolica, isi pastreaza toatd bogatia propo-
vaduirii apostolice si a vietii crestinilor din vremea
Apostolilor. Traditia se transmite ca o viata mereu

Parintele Profesor Dumitru Staniloae
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proaspatd, ca un mod de a trdi Biblia integral, cat mai
autentic posibil. Dar exista o infinitate de moduri de
a o aprofunda(...)

Existd o fiintd a crestinismului, o permanenta. Ii-
sus este ieri, astdzi si intotdeauna Acelasi. Cultura
nu este decat forma, ea nu se poate substitui fiintei
crestinismului. Eu iInsumi raman
in aceastd unitate, fara a pune
granite intre mine si ceilalti sau
intre natiuni. Suntem Impreu-
nd, dar ne pastrdm totdeauna
identitatea personald sau natio-
nald... Toate popoarele ortodoxe
isi leaga din plin viata religioasa
de sfintirea lumii; se manifesta
astfel convingerea cd omul nu
se poate mantui decét in legatu-
ra cu lumea. Tot ceea ce slujeste
vietii omului: apa, painea, vinul
sunt sfintite. Cu apa sfintita se
stropesc apoi camerele, paturile,
uneltele... Icoana este asezata in
masind, pe camp, in gradini, In
preajma animalelor. Totul tre-
buie sfintit. Primele roade sunt
aduse la biserica, o parte din ele
ddruindu-se celor sdraci. Este bi-
necuvantatd masa si se face sem-
nul Crucii cand se taie painea. La
inceputul unei munci omul isi
face semnul Crucii, ca si atunci cand termind o mun-
cd, cand iese din casa, cand trece pe langa o Biserica.
Multi oameni cer binecuvantarea atunci cand intal-
nesc un preot; cand preotul vine in casa lor. Intreaga
viatd este umplutd de binecuvantare, nu este rupta
de Dumnezeu. Actiunile, trebuie sfintite, lucrurile in-
sesi trebuie sa se deschidd actiunii omului, intdrite si
sfintite de Dumnezeu. Pentru ca prin om energiile lui
Dumnezeu patrund in lume. Prin om se sfintesc lu-
mea, universul, toate elementele lumii.

Pr. M. Costa de Beauregard si

Pr. Dumitru Staniloae,

Mica dogmatica vorbita.

Dialoguri la Cernica, Editura Deisis

PG. O
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SA CANTAM DOMNULUI

Troparul si condacul Sfintilor Roméni

Tropar
glasul al 3-lea

Cuvdntul dumnezeiesc pe pdmdntul roménesc au odrdslit
iar Biserica strdbund cu Sfinti s-a impodobit,
vrednici lucrdtori s-au ardtat Mucenicii si Mdrturisitorii care pentru Hristos viata si-au jertfit
iar Cuviosii si Pustnicii intru nevointe urmand calea Domnului chipuri ingeresti au dobéndit,
Arhiereii si Preotii neincetat vestind Cuvéntul Evangheliei au mdrturisit,
iar binecredinciosii Voievozi Biserici au indltat
si cu dreptsldvitorii crestini cu rdvnd si jertfelnicie credinta ortodoxd si tara au apdrat,
toate cetele Sfintilor impreund
rugati pe milostivul Dumnezeu sa méntuiascd sufletele noastre.

Condac
glasul al 8-lea

Sfintilor preasldviti, care pe pdméntul roménesc ati vietuit
si pretutindeni credinta ortodoxd ati mdrturisit,
purtati rugdciunile si cantdrile dreptcredinciosilor crestini,
cdtre Hristos, Domnul nostru. P
omenirea voastrd, cu laude astdzi cinstindu-o,
indltdm neincetatd céntare si laudd.
Bucurati-vd, toate cetele Sfintilor Romdni, impreund cu toti sfintii!

GANDUL ZILEI

Cultul sfintilor in Ortodoxie
se Intemelazd pe doud puncte de credintd:

a) pe credinta cd omul, primind Tainele Bisericil,
primeste harul ca energie necreatd a lui Dumnezeu
Sl prin aceastd energie sau lucrare,

Insdsi lucrarea sa omeneascd poate sd inainteze
Intr-o viatd curdtitd de patimi Si

b) pe credinta in continuarea unei astfel de vieti
In vesnica existentd viitoare.

PARINTELE DUMITRU STANILOAE
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