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Pogordrea Duhului Sfant — Cincizecimea sau Rusaliile

APOSTOL. FAPTE 2, 1-11

In zilele acelea, cand a sosit ziua Cincizecimii, Apos-
tolii erau toti impreuna in acelasi loc. Si din cer, fara
de veste, s-a facut un vuiet, ca de suflare de vant ce
vine repede, si a umplut toatd casa unde sedeau ei. Si
li s-au aratat, impadrtite, limbi ca de foc si au sezut pe
fiecare dintre ei. Si s-au umplut toti de Duhul Sfant
si au Inceput sd vorbeasca In alte limbi, precum le
dddea lor Duhul a grai. Si erau in Ierusalim locuitori
iudei, barbati cucernici, din toate neamurile care sunt
sub cer. Si, iscandu-se vuietul acela, s-a adunat multi-

EVANGHELIE. 10AN 7, 37-53; 8, 12

mea si s-a tulburat, cdci fiecare 1i auzea pe ei vorbind
in limba sa. Si erau uimiti toti si se minunau, zicand:
Iatd, nu sunt acestia care vorbesc, toti galileieni? Si
cum auzim noi fiecare limba noastra in care ne-am
nascut? Parti si mezi si elamiti si cei ce locuiesc in
Mesopotamia, in Iudeea si in Capadocia, in Pont siin
Asia, in Frigia siin Pamfilia, in Egipt siin partile Libiei
cea de langa Cirene, si romani In treacdt, iudei si pro-
zeliti, cretani si arabi, 1i auzim pe ei vorbind in limbile
noastre despre faptele minunate ale lui Dumnezeu.

In ziua cea din urma - ziua cea mare a sirbatorii —,
lisus a stat intre ei si a strigat, zicand: Daca inseteaza
cineva, sd vina la Mine si sd bea. Cel ce crede in Mine,
precum a zis Scriptura, rauri de apa vie vor curge din
launtrul sdu. Iar aceasta a zis-o despre Duhul pe Care
aveau sa-L primeasca cei ce au crezut in El Caci inca
nu era dat Duhul, pentru ca lisus incd nu fusese prea-
slavit. Deci, multi din popor, auzind cuvintele acestea,
ziceau: Cu adevarat, Acesta este Prorocul. Iar altii zi-
ceau: Acesta este Hristos. Iar altii ziceau: Nu cumva
din Galileea va sa vina Hristos? N-a zis oare Scriptura
ca Hristos va sa vina din semintia lui David si din ce-
tatea Betleem, de unde era David? Si s-a facut dezbi-
nare in multime pentru EL Si unii dintre ei voiau sa-L
prindd, dar nimeni n-a pus mainile pe EL Deci slugile

au venit la arhierei si la farisei, iar aceia le-au zis: De
ce nu L-ati adus? Slugile au raspuns: Niciodatd n-a
vorbit un om asa cum vorbeste Acest Om. Deci le-au
raspuns fariseii: Nu cumva ati fost si voi amagiti? Nu
cumva a crezut in El cineva dintre capetenii sau din-
tre farisei? Dar multimea aceasta, care nu cunoaste
Legea, este blestematd! A zis catre ei Nicodim, cel ce
venise mai inainte la El noaptea, fiind unul dintre ei:
Nu cumva Legea noastra judecd pe om, dacd nu-l as-
cultd mai Intéi si nu stie ce a facut? Ei au rdspuns si
i-au zis: Nu cumva si tu esti din Galileea? Cerceteaza
sivezi ca din Galileea nu s-a ridicat proroc. Si s-a dus
fiecare la casa lui. Deci, iardsi a vorbit Iisus, zicand:
Eu sunt Lumina lumii; cel ce Imi urmeazi Mie nu va
umbla In intuneric, ci va avea lumina vietii.

TALCUIRI

Praznuim venirea Duhului.. Dar mai inainte oare
nu era in noi Duhul? Da! ,Cédci nu era inca Duhul
Sfant’, zice Evanghelia (In 7,39), si oamenii traiau ,ne-
avand Duhul’, invata Apostolul (Iud. 1, 19). Iar Proro-
cul Iezechiil vedea starea duhovniceasca a neamului
omenesc sub chipul unui cAmp plin de oase usca-
te foarte, dintre care, potrivit celei dintai preziceri,

unele se impreunau numai fiecare la incheietura sa,
pe altele erau deja vine, si crescuse carne, si pielea
le acoperea pe deasupra, iar ,duh nu era in ele” (Iez.
37, 7. 6). Si iatd pricina. Ca ,nu era inca Duhul Sfant,
pentru ca Iisus nu era incad proslavit” (In 7, 39). Duhul
lui Dumnezeu Se departase de la om pentru calcarea
poruncii, si suflarea vietii dumnezeiesti amortise in
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el dupa primirea suflarii facatoare de stricaciune a
ispititorului. Iar cand Domnul ne-a impacat cu Dum-
nezeu prin moartea Sa si S-a proslavit prin inviere,
inaltare si prin sederea de-a dreapta Tatalui, atunci
s-a deschis iardsi intrare la oameni pentru Duhul lui
Dumnezeu. ,Suindu-Se la Inaltime, a robit robime si a
dat daruri oamenilor” (Efes. 4, 8). Dumnezeu a insuflat
in omul Intai-zidit suflarea vietii dumnezeiesti; paca-
tul l-a omorat. Acum, Dumnezeu ii da omului, Duh
nou” (lez. 36, 26), insufla in el suflare noua de viata, ca
sa Invie sufletul omorat de pdcat. Si s-a implinit cea
de-a doua prezicere a lui Iezechiil: ,Proroceste despre
Duhul, proroceste, fiul omului.. Si am prorocit, si a
intrat intr-insii Duhul, si au inviat, si au statut pe pi-
cioarele lor multime multa foarte” (Iez. 37, 9-10). Apos-
tolii au fost cele dintai vase primitoare de viata de la
El, si incepand de la cetele apostolesti, El S-a revarsat
apoi peste toata faptura (v. stihira la stihoavna: Acum
Duhul Mangaietor..) si, dand viata tuturor celor ce il
primesc, prin toata pipairea darii, dupa lucrare intru
masura fiecarui madular, a alcatuit si a intocmit ma-
rele trup al Bisericii, crescand intru toate intru El, si
pe deasupra crescand cu cresterea lui Dumnezeu (v.
Efes. 4,15-16; Col. 2, 19).
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Asadar, evlaviosi ascultatori, Duhul Sfant este pen-
tru toti Viata si Facdtor de viatd; prin El se cuvine sa
se nasca de Sus oricine vine In lume; cu aceasta ne
zidim intru om nou prin tdiere imprejur nefacuta de
mana (Col. 2, 11). Lucrarea tainica tot a Lui face viata
noastrd ascunsa cu Hristos in Dumnezeu (Col. 3, 3).
,Prin Duhul Sfant tot sufletul viaza si cu curdtie se
inaltd, lumineaza-se intru unimea Treimii cu sfinte-
nie de taind” (Antifon al glasului 4).

Prin Duhul Sfant tot sufletul viazi. Invierea sufle-
tului este cea dintdi lucrare in noi a harului Duhului
Atotsfant. Atata timp cat padcatul impdarateste In noi,
sufletul nostru este mort pentru Dumnezeu si pentru
viata cea dupa Dumnezeu. Frigul iernii face s amor-
teascd viata din plante: si duhul omului amorteste
atunci cand el e dedat pacatului si rob patimilor: nu
vede cu ochii mintii, nu aude cu urechea bunei alegeri
a voii si nu pricepe cu inima nici pe Dumnezeu, nici
randuiala dumnezeiasca a lucrurilor si locul pe care
il are el insusi In aceasta. ,Este slab vazator si orb "(II
Petr. 1, 9) si umbla In desertdciunea mintii, In nesimti-
re nepdsatoare fatd de mantuire petrecand, cu inima
impietrita si nesimtitoare fata de tot ce este duhovni-
cesc (v. Efes. 4,17-19). Vor invia, oare, asa niste oase? Nu
vor Invia, daca nu se va proroci despre Duhul, daca
Duhul lui Dumnezeu, ,Care strabate toate duhurile
intelegatoare” (Int. Sol. 7,22) si,sufla unde voieste” (In
3, 8) nu va patrunde pe cdi nestiute noua la duhul cel
amortit al omului si nu il va invia. In simanta sem3-
nata se afla mladita de viatd, si in plantele ce amor-
tesc pe timpul iernii se afla viata — dar daca Domnul
nu va trimite duhul datator de viata al primaverii, ele
nu se vor zidi si nu se va Innoi fata pdmantului (v. Ps.
103, 30). Nici duhul omului nu va invia daca nu se va
atinge de el focul Duhului Dumnezeiesc, daca nu il va
incalzi cu dumnezeiasca Sa cadldura sinu va destrama
stihiile care il impresoara, il impileaza si inviforeaza,
ale pacatului si patimilor. Nu putem spune cum se sa-
varseste aceastd lucrare mantuitoare in noi a Duhului
Dumnezeiesc, dar stim cand — si anume in pocainta,
prin cea dintai intoarcere hotaratd a mintii si a inimii
noastre spre Dumnezeu, cand Duhul lui Dumnezeu
inaltd duhul omului la simtirea deplinei atarnari de
Dumnezeu si a raspunderii fatd de El zguduie prin
frica judecatii si a osandirii de care omul nu va putea
scdpa fard pocdinta si, scotand din bezna deznaddajdu-
irii de sine, face sa se sdldsluiasca, prin nadejdea cea
buna a mantuirii in Domnul Rascumparatorul, hota-



rarea neclintitd de a sluji doar lui Dumnezeu din toa-
td inima, din tot sufletul si din tot cugetul, intorcand
spatele pe deplin randuielii de viata de mai inainte.

Doar din acea clipa incepe in el cugetarea la Dum-
nezeu sila viata cealaltd, grija de a placea lui Dumne-
zeu si de mantuire. Dar numai prin aceasta se si da
marturie cd duhul a Inviat si s-a trezit din adormire.
Iatid de ce Inainte-Mergito-
rul Ioan propovaduieste
pocainta, iata de ce Man-
tuitorul Si-a inceput sluji-
rea binevestind pocdinta si
iatd de ce la primirea Sfan-
tului Duh cel dintai cuvant
in gurile Apostolilor a fost
pocaiti-va (Fapte 2, 38). Po-
cdinta deschide usa pen-
tru urmstoarele lucrsri ale
Duhului Dumnezeiesc, pe
cand nepocsinta o inchide.
Pamaéantul uscat nu adu-
ce roadd, si nici In inima
neinrourata cu lacrimi de
pocainta nu cresc roadele
duhovnicesti. Metalul care
nu este Inmuiat prin lu-
crarea focului nu poate fi
prelucrat: la fel si sufletul
nezdrobit prin focul poca-
intei. Supune-te Duhului,
inmoaie-te prin zdrobirea
inimii, si Duhul lui Dum-
nezeu va face din tine vas
de cinste, curat si luminat,
binepldcut Stapanului.

Prin Sfantul Duh tot sufletul inviat prin pocdinta
se sinaltd cu curitie. Invierea sufletului, despre care
marturiseste ravna pentru a placea lui Dumnezeu si
pentru mantuire, insotita de pregdtirea sufleteasca
pentru orice fel de jertfd, este doar inceputul vietii
duhovnicesti. Acesta este grauntele de mustar, ce are
a creste pana devind pom, sau framantatura pusa in
trei mdsuri de faina, ce are a dospi In toata cuprinde-
rea si In toate partile lor. Dumnezeu l-a facut pe om
drept, plin de smerenie, blandete, dragoste, temere
de El, credintd, inima buna, infranare si de toate bu-
nele simtdminte si asezari sufletesti. Iar cand a venit
pdcatul si a pus stdpanire pe inim3, a facut sa se sa-

lisus Hristos Pantocrator, mozaic bizantin
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ldsluiasca in ea iIn loc de smerenie - trufie, in loc de
blandete — manie, in loc de dragoste — rautate, in loc
de neagonisire —ldcomie de avutii, in loc de temere de
Dumnezeu - nefricd de El, in loc de credintd - uita-
re de Dumnezeu, in loc de orice alta virtute — patima
potrivnica ei, asa Incat acest om patimas, trupesc si
pacdtos l-a inabusit sil-a stors de vlaga pe cel launtric,

duhovnicesc, drept si, tinan-
du-l in lanturile necurate
ale robiei pdcatului spre
pierzare vesnica, nu il lasa
sa lucreze si sd se arate.
Prin pocainta si Intoarcere
catre Dumnezeu, harul Du-
hului Atotsfant stricd lan-
turile acestea, adunda par-
tile dezbinate, Invie omul
launtric, duhovnicesc, si il
pune pe picioarele sale. Du-
hul a dat viata, dar nici pa-
catul cu patimile si poftele
n-a murit, ci incd mai rama-
ne lucrator in madularele
noastre si se impotriveste
legii mintii. Incepe lupta.
.Irupul pofteste impotriva
duhului, iar duhul impotri-
va trupului”(Gal. 5,17).

Mai finainte patimile
lucrau in toate madadulare-
le sufletului si trupului,
aducand rod mortii; acum
trebuie sd le smulgem din
gheara patimilor si sd le fa-
cem unelte de bund treaba
a toata Dreptatea dumnezeiasca, spre innoirea vietii
(v. Rom. 7, 5-6); trebuie sd dezraddcindm patimile si sa
sadim in inima asezdrile cele bune care le sunt potriv-
nice: sd dezradacindm trufia si sa sddim smerenia, sa
dezradacinam zgarcenia si sd sadim milostenia, sa
dezradacinam facerea pe placul trupului si sd sadim
infranarea, si asa mai departe - si astfel sa ne curdtim
de toatd Intindciunea trupului si a duhului. Dar cine
e in stare sd facd asta? Gandindu-se la legea cea stra-
ind care se afld in madularele noastre, razboindu-se
impotriva legii mintii si robind prin legea pacatului,
Apostolul Pavel strigd:, Nenorocit om sunt eu.. cine

” A o

ma va izbavi de trupul mortii acesteia?” insd apoi, ara-



tand spre ajutorul dumnezeiesc, care de fiecare data
se ddruieste spre biruinta, a adaugat: Multumesc lui
Dumnezeu prin [isus Hristos, Domnul nostru (Rom. 7,
24-25). Numai prin Duhul sunt omorate in noi faptele
trupului si se inapoiaza roadele duhovnicesti (Rom. 8,
13).

Elinvata mainile spre ostire si degetele spre rdzboi
(v. Ps. 143, 1) Impotriva pacatului si a patimilor, si tot
roadd a Lui sunt ,dragostea, bucuria, pacea, indelunga
rabdare, bunatatea, milostivirea, credinta, blandetea,
infranarea” (v. Gal. 5, 22-23).

Tot ce putem si trebuie sa facem este impotrivirea
dupd putere, dar cu osardie, fatd de rau si silirea de
sine la bine, insotite de rugdciunea ca Dumnezeu sa
ajute neputincioaselor noastre puteri: vino si Te sa-
lasluieste intru noi, si ne curdteste pe noi de toata
intindciunea, inima curata zideste si duh drept inno-
ieste. Si asa taand in tot chipul patimile, avand toata
hotdrarea cea buna. Nu suntem slobozi de ostenelile si
de nevointele pentru curatirea inimii de gandurile si
miscdrile cele rele, nu suntem slobozi de grija pentru
impodobirea ei cu toata frumusetea duhovniceascd,
dar cu propriile puteri nu vom spori in nici o privinta
daca nu va veni la timp ajutorul de Sus. Ne luptam,
insd patima trece si este inlocuitd de un simtamant
bun numai atunci cand va veni cu adumbrirea sa ha-
rul Duhului. Suntem in robie: ca s primim libertatea,
trebuie sa vina Slobozitorul Atotputernic si sa 1l lege
pe cel care ne-a robit. Si El este aproape de toti cei ce
1l cheama: ,Striga-va citre Mine si il voi auzi, scoate-I-
voi si-l voi proslav’i (Ps. 90, 15). Inima infranta prin po-
cainta si smerita prin nevointe si osteneli Dumnezeu
nu o va urgisi. Gradinarul grijuliu pazeste, adapa si
curatd pomul de la care este de asteptat roada buna:
si Duhul lui Dumnezeu hraneste si curatd sufletul
care se osteneste si in ostenelile sale se incredintea-
z& purtdrii Lui de griji. Incetul cu incetul, prin lucra-
rea Lui, sldbesc si pier patimile, si in locul lor se sa-
ldsluiesc si se Intdresc asezdrile sufletesti cele bune,
omul vechi se strica si se zideste cel nou, si trasaturile
chipului dumnezeiesc se descopera tot mai limpede,
pana cand, in cele din urma, sufletul se va arata curat
si nevinovat, ca un fiu al lui Dumnezeu neintinat in
mijlocul unui neam rau si stricat, si va straluci ca un
lumindtor in lume, raspandind pretutindeni lumina
spre proslavirea Tatalui Ceresc (Filip. 2, 15).

Si tocmai atunci sufletul inviat si curdtit de catre
Sfantul Duh se lumineaza Intru unimea Treimii cu
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sfintenie de taind. Se lumineaza nu numaiasa cum lu-
mineaza soarele in apa curata sau intr-o oglinda cura-
td, adicd nu numai prin aratarea Insusirilor asemana-
rii cu Dumnezeu, ci prin unirea vie si indeaproape cu
Dumnezeu, potrivit nemincinoasei fagaduinte:, Ma
voi saldslui intru ei si voi umbla”. (II Cor. 6, 16) si potri-
vit rugdciunii rdscumpdratoare a Domnului: ,precum
Tu, Tatd, intru Mine si Eu in Tine, asa si acestia intru
Noi s fie una” (In 17, 21). Noi nu putem pricepe in ce fel
se sdvarseste aceastda minunatd lucrare a bunavoirii
dumnezeiesti fatd de noi, insd cuvantul lui Dumnezeu
este vrednic de crezare. Mari si pretioase fagaduinte
nis-au daruit —a fi partasi dumnezeiestii firi, scipand
de stricdciunea poftei celei din lume (II Petr. 1, 4). Si
aceasta nu este de la noj, ci este darul lui Dumnezeu,
Cel bogat in milostivire, care se da pe masura depli-
natatii cu care cei ce-L cauta si se curdtesc pe sine ur-
mand curatiei Lui I se incredinteaza ca niste fii. Prin
lucrdrile curdtitoare ale Duhului Dumnezeiesc, sufle-
tul se zideste intru locas al lui Dumnezeu (v. Efes. 2,
22),1intru biserica a lui Dumnezeu Celui viu (v. II Cor. 6,
16), intru bisericd a Duhului Celui sfant (v. I Cor. 6, 19),
ce nu va ramane pustie. Dumnezeu vine si isi face in
el salas, dupa spusa Domnului: ,de Ma iubeste cineva,
cuvantul Meu va pazi -si Tatdl il va iubi, si vom venila
el, si locas la el vom face” (In 14, 23). Astfel, fericiti cei
curati cu inima, ca aceia vor vedea pe Dumnezeu (Mt.
5, 8). Dumnezeu Se odihneste in ei si 1i odihneste de
toate lucrdrile si ostenelile (v. Evr. 4, 10), instdpanind
in ei pacea ce covarseste orice intelegere, In linistea
netulburatd a careia de pe altarul inimii se vor inalta
necontenite jertfe duhovnicesti, bineplacute lui Dum-
nezeu prin Iisus Hristos (v. I Petr. 2, 5). Atunci ,cel ce
se lipeste de Domnul devine un duh cu Domnul” (v. I
Cor. 6, 17) si viata lui este ascunsa cu Hristos in Dum-
nezeu (v. Col. 3, 3); atunci, privind cu fata descoperita
slava lui Dumnezeu, in acelasi chip ,ne vom preface
din slavd in slavd, ca de la Duhul Domnului” (v. IT Cor.
3,18), si atunci Dumnezeu este deja Cel ce lucreaza in
el si a voi, si a savarsi, dupd a Sa buna voire (v. Filip. 2,
13), ce se descoperd, pe langa lumindrile si mangaieri-
le duhovnicesti launtrice, si prin feluritele aratari ale
Duhului spre folos, sau prin cuvantul intelepciunii si
al priceperii, sau prin darurile tdmaduirilor, sau prin
facerea de minuni, sau prin prorocie, sau prin deose-
birea duhurilor (v. I Cor. 12, 7-11).

Inaltd si nepitrunsi este aceastd menire a celor
ce tin nadejdea cea pusa Inainte (v. Evr. 6, 18)! Mare si



negrait este acest dar dat celor ce au ajuns la madsura
varstei deplinatatii lui Hristos (v. Efes. 4,13)! Insa, mar-
turisind ca cele pe care le-a gatit Dumnezeu celor ce il
iubesc, ochiul nu le-a vazut, urechea nu le-a auzit si
la inima omului nu s-au suit (I Cor. 2, 9), sa nu lepede
harul lui Dumnezeu (v. Gal. 2, 21). Iar Celui ce poate sa
faca, prin puterea cea lucratoare in noi, cu mult mai
presus decat toate cate cerem sau pricepem noi, Lui
fie slava In Biserica intru Hristos Iisus, in toate nea-
murile (generatiile) veacului veacurilor (Efes. 3, 20-21).

Iata calea pe care Duhul lui Dumnezeu 1i duce pe
cei care il primesc la desavarsirea care le-a fost me-
nitd, si totodata descrierea celor care nu umbla dupa
trup, ci dup Duh (v. Rom. 8, 4)! Inceputul a toate e po-
cainta, prin care duhul nostru se intoarce spre Dum-
nezeu si se inflacdreaza cu ravna pentru a placea lui
Dumnezeu si pentru mantuire; mijlocul sunt osteneli-
le si nevointele pentru curatirea inimii de patimi prin
sadirea In ea a virtutilor; sfarsitul este impartasirea
cu Dumnezeu cea cu sfintitd taind. Cei ce au pus in-
ceputul bun alearga in asa fel incat sa ajunga (v. I Cor.
9, 24) si, nesocotind ca au ajuns undeva, tinzand spre
cele dinainte si uitand de cele ldsate in urma, alearga
cu osardie cadtre rdsplata chemarii celei de Sus, a lui
Dumnezeu, intru Hristos Iisus (v. Filip. 3, 13-14).

Cei care nu alearga cu osardie inca n-au Inceput,
incad n-au pdsit In arenad. Cei care au ajuns intra in tih-
nd si se odihnesc de lucrurile lor ca Dumnezeu de ale
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Sale (v. Evr. 4, 10). Si acestia au marturie In ei insisi (v.
I In 5,10), iar pentru toti ceilalti marturia vrednicd de
crezare a faptului ca au primit fagdaduinta Duhului
prin credintd si sunt manati de El este silinta plina de
grija, osardia cea cu caldura si ravna pentru a pldcea
lui Dumnezeu si pentru mantuire.

Unde este nepasare, lenevie, nepurtare de grija,
acolo nu este Duhul. Pentru a incepe sa lucreze, cel ce
doarme trebuie sa se trezeascd. Duhul lui Dumnezeu,
desi sufld unde voieste, sufld totusi pretutindeni si
tuturor le face auzit glasul Sdu prin constiinta: 1Des-
teapta-te, cel ce dormi, si te scoald din morti, si te va
lumina Hristos” (Efes. 5,14)! Daca unii nu s-au trezit,
asta nu e din pricina lipsei chemarilor indemnatoa-
re, ci din pricina Impietririi lor. Asadar, astdzi de vom
auzi glasul Lui, sa nu ne Iinvartosam inimile noastre!
incd a fost 1dsata sarbatoare de odihna poporului. Sa
ne temem, dar, ca nu cumva, ldsata fiind fagaduinta
cdvom intra in odihna Lui, sd pard ca a rdmas in urma
cineva dintre noi (v. Evr. 4, 7, 9, 1), amintindu-ne cd ce
seamdnd omul, aceea va si secera, ca cel ce seamadna
in trupul sdu, din trup va secera stricadciune, iar cel ce
seamdnd In duh, din duh va secera viata vesnica (v.
Gal. 6, 7-8). Amin!

Sfantul Teofan Zavoratul

GANDUL ZILEI

,Vdrsa-voi Duhul Meu peste tot trupul, si fiii si fiicele voastre vor
profeti, bdtrdnii vostri visuri vor visa iar tinerii vostri vedenii vor vedea.
Chiar si peste robi si peste roabe voi varsa Duhul Meu. Si vd vol ardta
semne minunate in cer si pe pdmant: sange, foc si stalpi de fum; Soarele
se va intuneca si luna va fi rosie ca sdngele, inainte de venirea zilei
celei mari si infricosdtoare a Domnului. Si oricine va chema numele
Domnului se va izbdvi, cdci in muntele Sionului si in lerusalim va fi
mantuirea, precum a zis Domnul; sl Intre cel mantuiti, numai cei ce
cheama pe Domnul”

IoiL capr.3

V)]
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RUGACIUNE

Vino, lumind adevdratd, vino, viatd vesnicd, vino, taind nerostitd, comoard fird de nume, chip
dincolo de orice intelegere, bucurie fdrd de sférsit, vino, lumind neinseratd, asteptare neinseld-
toare a celor ce vor aduce méntuirea! Vino, ridicare a celor cézuti, vino, inviere a celor morti, vino,
Atotputernice, Care pe toate le-ai fdcut si pe toate le prefaci numai cu voia Ta! Vino, Cel Ce nu poti
fi véizut, nici atins, Cel pururea nemiscat, dar Care Te misti pentru a Te pogori la noi, cei ce vietuim
in iad! Vino, nume mult dorit si indelung sldvit, vino, bucurie vesnicd, vino, cunund nevestejitd!
Vino, Tu, pe Care atdt Te-a dorit si Te doreste mult chinuitul meu suflet, Tu, Care m-ai despdrtit de
toate cele ale lumii si Care m-ai invrednicit sd Te doresc pururea! Vino, suflarea si viata mea, vino,
mdngédiere a sirmanului meu suflet, vino, bucuria, slava si nesfdrsita mea dulceatd!

Rugdciune cdtre Preasfantul Duh a Sfantului Simeon Noul Teolog

PG. 6



