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Foaie de invdtdtura

pentru duhovniceasca si cateheza
a Episcopiei Ortodoxe

+» NU numai cu péine va trai omul, ¢i cu tot cuvantul care iese din gura lui Dumnezeu (MT. 4, 4« Romane a Italiei

Schimbarea la Fatd a Domnului
APOSTOL. Il PETRU 1,10-19

Fratilor, siliti-va cu atat mai mult sa faceti temei- puterea Domnului nostru Iisus Hristos si venirea Lui,
nice si chemarea si alegerea voastra, de vreme ce, fa- nu ludndu-ne dupd basme mestesugite, ci fiindca am
cand acestea, nu veti gresi niciodatd. Ca asa vise vada vazut slava Lui cu ochii nostri. Cdci El a primit de la
cu bogdtie intrarea in vesnica impdaratie a Domnului Dumnezeu-Tatal cinste si slava atunci cand, din inal-
nostru si Mantuitorului Iisus Hristos. Drept aceea, va timea slavei, un glas ca acesta a venit catre El: «Acesta
voi aminti pururea de acestea, cu toate ca le stiti si este Fiul Meu cel iubit, intru Care am binevoit» Si

sunteti intdriti intru adevarul in care stati. Socotesc, acest glas noi l-am auzit, pogordandu-se din cer, pe
dar, ca este drept, catd vreme sunt in acest cort, sd va cand eram cu Domnul in muntele cel sfant. Si avem
tin treji, prin aducerea aminte, fiindca stiu ca degra- cuvantul prorocesc mai intdrit, la care bine faceti lu-
ba voi lepada cortul acesta, precum mi-a aratat and aminte, ca la o faclie ce straluceste In loc Intu-

Domnul nostru Iisus Hristos. Dar ma voi sili ca,
si dupa plecarea mea, sd va amintiti necontenit
de acestea, pentru cd noi v-am adus la cunostinta

necos, pand cand va straluci ziua, si Luceafarul va
rasdri in inimile voastre.

EVANGHELIE. MATEI 17, 1-9

In vremea aceea a luat Iisus cu Sine pe Petru si pe Meu Cel iubit, In Care am binevoit; de Acesta sd ascul-
Tacov si pe loan, fratele luj, si i-a dus intr-un munte tati! Si auzind, ucenicii au cazut cu fata la pdmant si
inalt, de o parte. Si S-a schimbat la fata inaintea lor si s-au spdimantat foarte tare. Dar Iisus S-a apropiat de
a stralucit fata Lui ca soarele, iar vesmintele Lui s-au ei si, atingdndu-i, le-a zis: Sculati-va si nu va temeti!
facut albe ca lumina. Si iata, Moise si Ilie s-au ardtat Si, ridicandu-si ochii lor, nu au vazut pe nimeni decat
lor, vorbind cu Dansul. Si, rdspunzénd, Petru a zis lui numai pe lisus singur. Si pe cand se coborau din mun-
Iisus: Doamne, bine este sd fim noi aici; daca voiesti, te, lisus le-a poruncit, zicind: Nim&nui sa nu spuneti
vom face aici trei colibe: Tie una, si lui Moise una si ceea ce ati vazut, pana cand Fiul Omului va invia din
lui Ilie una. Dar, pe cand el vorbea, un nor luminos i-a morti.
umbrit si, iatd, glas din nor zicand: Acesta este Fiul

TALCUIRI

In numele Tat#lui si al Fiului si al Sfantul Duh! Oricdt de bine ne-am alege cuvintele pentru a
Amin. surprinde aceastd taind a Taborului, astdzi arata-

Tubiti credinciosi! ta dinaintea noastrd, cuvintele acestea ale cantarii

Ati auzit aseara céntarea vecerniei zicdndu-ne: Bisericii, imne liturgice care canta praznuirea, n-am
LAstdzi Hristos in Muntele Taborului a schimbat fi- putea sd le depasim. Cat de bucuroasa explicatie In
rea lui Adam, luminand-o in chip de negrait, cu dum- doar doud fraze! Noud, oamenilor, ne este specific sa
nezeiascd lucrare.” lar ceva mai apoi cantandu-se: vorbim mult, mult, pentru a explica tainele, pe cand
.Stralucirea soarelui de pe pamant iarasi a apus. lar Bisericii, prin glasul Sfintilor imnografi, ii sunt sufici-
Hristos intru slava, strdlucind in munte, a luminat lu- ente acestea, simple, clare, exacte.

mea“ (Stihoavna la Vecernie).
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Icoana Schimbadrii la Fatd a Domnului nostru lisus Hristos, Rusia

Evanghelia zilei acesteia ne urca pe Muntele
Taboului (Matei 17, 1-9), acolo unde, in prezenta
Sfintilor S&i ucenici Petru si loan, Domnul Se schim-
ba la Fatd, incat fata Sa stralucea ca soarele, iar hai-
nele Sale se ficusera albe ca lumina“ (Matei 172). In
acelasi tablou luminos s-au incadrat Moise si Ilie, pro-
fetii Vechiului Testament cei mai apropiati in rigoa-
rea vietii si vestirii lor de ceea ce Hristos Domnul va
constitui pentru neamul lui Israel: o punere la punct,
daca vreti, a tuturor acelora care-L confundau, si inca
o mai fac, pe Hristos Domnul, cu o simpla personali-
tate omeneasca sau, mai aproape de noi (E. Schoure),
cu unul din initiatii lumii — egalul lui Budha sau
Mahomed. Astazi se limpezesc toate ifosele acestea
culturale. Cel Ce Se ardta pe Muntele Tabor este Cel
Care a grait altddata cu Moise, spunandu-i ca Este Cel
Ce Este, ardtandu-le ucenicilor chipul cel dintéi stra-
lucind pe razele luminii.

Dintre toate lucrurile pe care ni le prezinta
Evanghelia, cea mai emotionanta icoana este reactia
atat de calda si, de aceea, atat de umana, a Sfantului
Apostol Petru. Acel ,Doamne, bine ne este noua..
Haidem sa facem trei colibe...” este plin de iubire si le-
padare de sine. Atins de vederea plina de slav3, Petru
nu mai vrea nimic pentru el. Cici colibele sunt pen-
tru Mantuitorul, pentru Moise si pentru Ilie. Nimic
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pentru sine. In fata icoanei desivarsitei descoperiri,
a luminii celei necreate (cum ne va invdta Sfantul
Grigorie Palama), nimic din ceea ce cate creat nu mai
poate sa aiba valoare. Reactia lui Petru, Apostol, dar
si pescar, om simplu, cu nevoia unui acoperamant
peste tot ce trebuie protejat ca valoare, consemneaza
ceea ce noi, astazi, folosim ca argument al constructi-
ei Bisericii sau al pictdrii icoanei. Este modul in care
Sfantul Petru ne indeamna sa ne facem palmele cdus,
ca Hristos sad locuiasca, dimpreuna cu toata slava Sa,
in mijlocul nostru. Poate cd nici o alta definitie a icoa-
nei nu este mai plind de seva duhovniceasca decat
aceasta de colibd facutd de mana de ucenic, de dragul
Dumnezeului Celui viu. Si, Doamne, catad incredere
in dragostea lui Dumnezeu, ,Cel Ce nu locuieste in
temple facute de maini omenesti®, sa-L chemi Intr-o
colibd! Cu ce-ar fi putut construi o coliba Petru in var-
ful Muntelui Tabor? Cu putinul unei vegetatii sarace.
Dar ce pereti de dragoste si evlavie a Indltat fericitul
acesta vazator al luminii celei necreate! Si toatd viata
celor trei alesi de astazi va fi una de jertfa si, in sfar-
sit, de mucenicie adusa Mantuitorului. Poate c3, inta-
riti de vederea acestei lumini, nici Sfantul Iacob, nici
Sfantul Petru si nici Sfantul loan n-au mai avut ce re-
greta atunci cand au admis, de dragul acestei Lumini,
sa treaca hotarul intunericului acestei vieti.

Textul de-al doilea al cantarii, pe care mi-am inga-
duit sa vi-l citesc, spunea: "stralucirea soarelui de pe
pamant iardsi a apus”, De ce iarasi? Cand mai apune
astfel, minunat, soarele? Este momentul intuneca-
rii soarelui la momentul cand Hristos Domnul isi da
Duhul! Cand s-a intunecat soarele si s-a rupt catape-
teasma Templului... De altfel, un alt text, dela Vecernia
Mare, ne spune: “Mai inainte de Crucea Ta, Doamne,
suind ucenicii pe Muntele Taborului, Te-ai schimbat
la Fatd inaintea lor. Cu razele puterii i-ai luminat pe
dansii, dintr-o parte cu iubirea de oameni, iar din alta
cu puterea, voind si le ariti strilucirea Invierii.."
(Stihira a Il-a a lui Cosma Monahul). Taborul prein-
tdmpinand Crucea. lar lumina de pe Tabor fiind — in
aceastd ecuatie duhovniceasca — Lumina Invierii di-
nainte de Inviere aritatd Ucenicilor, pe cat li se putea.
Cutremurdtor! Ce intelegere a Taborului izvoraste
din modul in care, trecand vremea In care Hristos a
Inviat, din momentul acela toate se umplu de lumin4,
limpezindu-se lucruri care, altfel, par a fi de neinteles.
Cata dragoste are Hristos cd, iatd, admite sd sada in
coliba de gand a teologilor pentru ca, si asa, sd fie de
folos mantuirii neamului omenesc, cu lumina Sa sfin-
tind lumea toata!



Remarcati — nu-i asa? — catd adancime in praz-
nicul de astdzi! Departe de icoana unui Hristos
spectacular, Care Se schimba la Fatd dinaintea unui
stadion de semidocti si aproape pagani in interpre-
tarea Scripturii! Hristosul Acesta, pe care Ortodoxia
Il preamireste, este descumpinitor pentru sectari
exact pentru adancimea pe care o cere gandirii. Nimic
superficial, nimic din teologia consumistd, zdmbarea-
ta si fard consistentd pe care o propune teologia sec-
tara lumii de astazi. O istorie intreaga a Ortodoxiei
ne este marcatd de efortul facut de om (barbat sau
femeie) In vederea cdutarii, aflarii si Impdartasirii de
lumina taboric3, aceea care, dupa inviere, ni s-a ara-
tat a fi intocmai cu aceea a Invierii. O istorie intreagi
marcata de oameni care au cdutat — si au reusit — sa
preguste din aceasta vale a mortii = care ne este viata
aceasta si lumea — darul deplinei vesnicii. In Hristos!
In Impératia Sfintei Treimi!

Lucrurile care nu-s de explicat se pdstreaza in sme-
rita tacere, ascunse-n chivotul — coliba de har — al
gandirii Parintilor Bisericii. Astazi, textul slujbei ne-a
ajutat enorm sa crestem in vederea modului in care
Biserica tdlmaceste acest episod, al Taborului, in viata
Mantuitorului si a lumii. FicAndu-ne sa intelegem c3,
in cele din urm3, nu Domnul este Cel Care Isi schimba
Fata — in fond, Lumina dintru inceputul cel mai di-
nainte de orice Inceput —, cat Apostolii primesc capa-
citatea de a vedea chipul slavei Treimii. Ei isi schimba
fata! Caci, din lumina Fetei lui Hristos, la poale ajun-
gand, putem banui cd nu mai aveau nevoie de cuvinte
(interzise, de altfel, de Hristos Tnsug,i) pentru a explica
ce s-a intadmplat in varf. Fata lor, umplutd de lumina
Fetei Domnului, prevestea c3 avea si vind Inviereal..

In lumina aceleia, lumina de acum, a Taborului, ne
este mantuitoare! Cuprinzandu-ne, n-am avea alta
mai mult a cere Domnului! Amin

( Pr. Constantin Necula, Halchiu, Brasov, 2004)

CUVANT DE LA PARINTI

SFANTUL CUVIOS 10AN IACOB DE LA NEAMT

,Va rog pe toti, din inima, sa intelegeti si asta: ca
eu toate le scriu pentru mustrarea neputintelor
mele si pentru trezirea simturilor mele celor amor-
tite. Totodatd, ele sunt si o marturisire Inaintea
Ziditorului, a nenumaratelor mele fardadelegi, cind nu
mai am cui le marturisi. Deci sd nu vi se nasca pare-
rea ca eu le scriu pentru mustrarea altora. Eu toate
le scriu pentru mustrarea mea, cd doar va lua vreun
folos ticdlosul meu suflet!

Daca mustrarea constiintei mele se potriveste si
la altii, asta nu inseamna ca eu le-am scris impotriva
lor. Daca inainte vreme am amintit si nume strdine
in foile mele, apoi asta am facut-o numai in chestia
Iordanului si nu din rautate, ci din adanca durere pen-
tru un locas sfant care se pustieste.

stihurilor izbucnesc din inima ca niste scantei dintr-o
cremene, dar asta se intdmpla numai atunci cand cre-
menea inimii este lovita de amnarul durerii sau al bu-
curiei, al mustrdrii pentru pdcate sau al recunostintei
fatd de milostivul Dumnezeu. Ceea ce nu simt, eu nu
pot canta In versuri, adicd nu pot Impleti cuvinte in
stihuri care sd miste inima altora.

Cand scriu ceva mai miscdtor, simt o durere la ini-
ma, ca si cum stihurile ar fi niste faramituri desprinse
din Insdsi inima mea zdrobitd, de aceea si cuvintele
curg Insotite de lacrimi uneori. Pentru asta adevéra-
tele stihuri misca pe cititori aproape tot asa cum a
fost miscatad si inima celui care a scris.

De aici puteti intelege mai bine ca stihurile mele
zugravesc durerea ori bucuria inimii mele, iar nu du-
reri ori bucurii strdine. Eu pand nu simt, nu pot scrie.
Pana nu ma mustra cugetul, nu pot sa scriu stihuri de

Mi-ar fi cu neputintd sd alcatuiesc stihuri, pana mustrare.,
nu simt adanc in inima mea ceea ce scriu. Cuvintele
GANDUL ZILEI

,Timpul este locul intalnirii noastre cu Creatorul; timpul este procesul de

actualizare a planulul dumnezeiesc referitor la fdpturd: «Tatdl Meu pand

acum lucreazd; si Eu lucrez» (Ioan 5, 17). Fiecdruia dintre noi i s-a dat un
,timp al sdu”, scurt, dar suficient, pentru castigarea mantuirii.”,

SFANTUL Cuvios SOFRONIE DE LA ESSEX



