Cartea ,,Calea Tmpardteascd a Crucii Domnului, care duce la viata vesnica” a fost scrisa
de catre Sfantul loan Maximovici, mitropolit de Tobolsk si Siberia. Are trei parti: ,,Pornirea pe
calea Crucii”, ,,Cum sa mergi pe calea Crucii”, si Roadele purtdrii Crucii”. Printr-un dialog
imaginar Sfantul a prezentat cea mai mare parte a invataturii ortodoxe despre Sfanta Cruce cu
argumente vechi si nou testamentare despre cinstirea Crucii, despre asumarea ei si despre
roadele ei in viata noastra, totul intemeindu-se pe Jertfa Mantuitorului lisus Hristos.

Dialogul este construit ca o poveste care a avut loc in timpuri indepartate, desi noi
cunoastem prea bine ca Sfantul loan a trait intre 1896-1966 si a trecut la cele vesnice in orasul
San Francisco; autorul ne istoriseste ca un om pe nume Filoteu (adica un iubitor de Dumnezeu)
avea trei fiice: prima se numea Stavrofila, iubitoarea de cruce, a doua se numea llaria pentru
ca Indragea distractiile si placerile lumii, iar ultima se numea Honoria, cdutdtoare de cinste si
slava'. La un moment dat, Stavrofila mergand spre biserica Inaltarii Sfintei Cruci s-a raticit in
padurea mosiel, si de aici a izbucnit cea mai traita rugdciune, in care se intreba dacd nu cumva,
asa cum a pierdut drumul cel drept, nu a pierdut si lucrarea cea mantuitoare. A urmat o
anghelofanie in care un sfant inger i-a explicat din aproape tainele Sfintei Cruci: ,,Fara cruce nu
exista mantuire pentru suflet, nu este nadejde pentru viata vesnica ... Oriunde ai merge, orice
ai cauta, fara calea Sfintei Cruci nu vei gasi nici calea cea Tnalta catre cele de sus, nici calea cea
mai sigurd In cele de jos in Cruce este mantuirea, in cruce este viata, in cruce este paza de
dusmani”?,

Ce Inseamna invitatia ,,Daca doreste cineva sa vina dupa Mine, sa se lepede de sine ...?”
- aceasta presupune ,,hotararea de a duce o viata plina de virtuti”, ,,omorarea poftelor trupesti,
lepadarea de obiceiurile rele, instrainarea de desertdciunea lumii si indepartarea de orice

»3 A lua crucea” semnifica ,,a rabda necazurile, ... a rabda in lume tot ceea ce te

pacat
determina sa suferi, a fi gata sd iti dai viata pentru Hristos, a omori madularele cele pamantesti;
. »,$1 amenintdrile, si dezmierdarile, si interdictiile transforma-le pentru tine in cruce, rabda-

le, suporti-le si nu te ldsa biruit™*

. Este de remarcat cd ni se spune cd cea mai grea cruce este
cea launtrica si are in vedere intristarea sufletului. Si multi dintre noi simtim cat de grele sunt

diferitele forme de depresie, de zdrobire sub efectele traumelor.

! Cu toate ci in naratiune si celor doud surori mai mici li se aratd ingerul Domnului pentru a le descrie fericirea
din Imparitia de dincolo, totusi reactiile lor au fost asemanitoarea cu felul de a gandi a diferiti contemporani: ,,Nu
sunt eu atat de proasta (prost) ca de dragul nu se stie carei alte vieti mai bune sa renunt eu la placerile vietii actuale”.
»Asa m-a facut natura”. Sfantul loan Maximovici, Mitropolit de Tobolsk si Siberia, Calea impdarateasca a Crucii
Domnului, care duce la viata vesnicd, traducere din limba rusa: Florentina Cristea, Editura Egumenita, Galati,
2023, p. 49.

2 Ibidem, 10.

3 Ibidem, p. 14.

4 Ibidem, p. 15.



Feluritele cruci care se pot enumera sunt: cele a mucenicilor, a bolnavilor sufletesti —
,care nu este numai utild, ci uneori si necesara”, a bolilor trupesti, a sdraciei, a pierderii celor
apropiati, a batjocurilor, etc.

Un cuvant mangaietor pentru incercarile noastre este acela prin care ni se aminteste ca
,»toate crucile, toate necazurile de pe pamant, pe care Domnul lisus Hristos va porunceste sa le

3 Mai mult, Maica Sa, de asemenea,

duceti, le-a dus El mai intai, ca sd nu ne sperie nici un rau
a avut parte de saracie, de durere la tdierea Imprejur a Fiului ei, de suferintd enorma la toate
durerile fizice si sufletesti pe care Domnul le-a patimit®.

O explicatie a prezentei necazurilor In viata noastrd este urmatoarea: ,,0amenii sunt
supusi necazurilor zi de zi pentru a nu iubi aceastd cale in locul patriei ceresti”’. Paradoxal si
contrar mentalitatii de azi este afirmatia ca ,,0 mare pedeapsd din partea lui Dumnezeu este
atunci cand celor care pacatuiesc in aceasta viatd Dumnezeu nu le aratd mania Sa”, realitate
care este Intarita de exemplul ,,doctorilor care daca inceteaza sa mai trateze, bolnavul ajunge la

disperare™®

. Dar desi avem parte de incercdri, totusi, ,,Dumnezeu este credincios si nu va
ingadui ca sa fim ispititi mai mult decat am putea”, caci nici oamenii nu-si incarca animalele
lor de povara mai mult decat ar putea cara.

Si daca totusi sunt crestini care ,,refuza sa meargad dupd Domnul, aceia mereu vor fi
bantuiti de necazuri grele, intrucat nu existd nici un muritor care sd nu treacd prin necazuri.
Soarta celui mort este sicriul, a celui viu este crucea”. O afirmatie care astizi consterneaza este
aceea ca ,,printre binecuvantdrile vietii de conjugale se numara faptul ca cei doi nu trebuie sa

se desparta”. Tot casatoritii trebuie sa se asume reciproc pana intr-acolo incat ei sa se jertfeasca

reciproc, desi egoismul ne impiedica.

In partea a doua se subliniaza mai inti nestatornicia omeneasca de a-I urma lui Hristos
si despre hotararea Stavrofilei in a lasa toate pentru Domnul. I s-au adus inainte exemple de
sfinti care i-au calcat pe urme Mantuitorului cu abnegatie: Sfintii Apostoli Petru, Pavel, etc.

Se aminteste cd mandria este deosebit de pagubitoare si ea il impiedicad pe om sa ajunga
in Impéritie, dupa cum i impiedica pe acei calareti care doreau si intre intr-o biserica, dar

tinand barna din maini de-a latul, iar nu de-a lungul usii’. ,,Ochiul sufletului este intentia inimii.

5 Ibidem, p. 21.
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8 Ibidem, p. 207.

9 Ibidem, p. 103.



Daca ea va fi dreapta, tot trupul faptelor tale va fi drept, curat si luminat. Iar, daca ea va fi
vicleani si corupti, tot ceea ce va lua nastere din ea, va fi respins de Dumnezeu”!°.

Cu referire la rastignirea cu Domnului si a noastra ni se da urmatorul exemplu: ,,0
ramurd tdiatd dintr-un pom si altoitd (introdusd) in altul, pentru pomul din care a fost tdiata,
moare cu desavarsire si trdieste doar in cel in care a fost altoita si din el capdtd viata si putere.
La fel cel ce este altoit in Domnul si in lemnul crucii, moare pentru viata sa lumeascd dinainte

si, numai din El primind puterea harului si a virtutii, triieste in El, ducand o viatd noud”!.

Unul din roadele insusirii jertfelniciei crestine este faptul ca Sfanta Cruce devine ,,cel
mai puternic scut Impotriva tuturor ispitelor diavolesti. Taria si puterea acestui semn sunt atat
de mari, Incat el nu numai ca apara casele crestinilor adevarati, ci va apara si de cei care nu
traiesc asa cum ar trebui sd trdiasca niste crestini adevarati. Numai semnul crucii il alunga pe
diavol. Aceeasi putere o au si necazurile, ...”'?. De asemenea, ,,puterea crucii nimiceste
pacatele, curdteste constiinta si spala haina sufletului si mai alba decat zdpada o face”; in acest
sens avem afirmatia batranului Tobie si a lui Isus Sirah!3.

In naratiunea cartii ni se amintesc de sfinti care au luptat impotriva trupului si a
provocarilor lui; este vorba de Sfintii Pavel, Benedict, loan Multpatimitorul de la Lavra
Pesterilor. Un alt exemplu luat din natura este cel al aratului si semanatului: ,,Si, asa cum
pamantul are nevoie sd fie sdpat si arat cu plugul, asa si sufletul are nevoie, in loc de plug, de
ispite si necazuri, ca sa nu odrasleasca buruieni, ca sa se inmoaie Tmpietrirea inimii lui si ca el
sd nu se umple de trufie. Plugul reprezintd crucea, campul, inimile, iar plugarul este Tatal
Ceresc”!'*. De asemenea, un alt exemplu este cel care are la bazi comparatia Mantuitorului cu
vita de vie, doar ca noi, suntem strugurii si maslinele: ,,Asa cum in teasc este scoasa coaja de
pe struguri, asa si omul prin necazuri trebuie sd 1si scoatd haina poftelor trupesti” chip al
,.,omului vechi, dimpreuni cu faptele lui” (Col. 3,9-10)"°.

Plecand de la istorisirea vindecdrii orbului din nastere, se evidentiazd ca prin

amardciunea necazurilor si prin lucruri aparent dezgustatoare se tamaduiesc ochii launtrici. Asta

19 Ibidem, p. 106.
U Ibidem, pp. 193-194.
12 Ibidem, p. 201.
13 Ibidem, p. 204.
14 Ibidem, p. 209.
15 Ibidem, p. 218.



inseamni ci, de fapt, crucea te lumineaza”!®. La polul opus se giseste regele Nabucodonosor,

care, pe cit de miret a fost, pe atit a fost smerit de Dumnezeu!”.

Daca ar fi sa extragem cateva maxime din prezenta carte, aceasta ar fi:

,,Céci prin umilintd omul ajunge mai repede la cunoasterea de sine”!®;

,,Adevirata noblete consti in a fi roaba lui Hristos”!?;

,.Boala rineste trupul si timiduieste sufletul”?°.
» ... Cacl asa cum sarea impiedicd alimentele sd se strice si sa faca viermi, asa si crucea

durerii si a necazurilor intireste sufletul impotriva dusmanilor nevazuti”?!.

Lasandu-va sa lecturati mai departe celelalte capitole, va recomandam cu toatd caldura

aceasta hrand duhovniceasca intaritoare in credinta si de mare folos fiecaruia dintre noi.

Preot Cristian Prilipceanu
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