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APOSTOL. EVREI 6, 13-20 ; EFESENI 5, 8-19

Fratilor, Dumnezeu, cind a dat fagdduintd lui
Avraam, de vreme ce n-avea pe nimeni mai mare, pe
care si Se jure, S-a jurat pe Sine Insusi, zicand: «Cu
adevdrat, binecuvantand te voi binecuvanta, si in-
multind te voi inmulti». Siasa, avand Avraam indelun-
gd-rabdare, a dobandit fagaduinta. Pentru ca oamenii
se jurd pe cel mai mare si jurdmantul ca chezasie este
sfarsitul oricirei neintelegeri. In aceasta, Dumnezeu
voind sd arate si mai mult, mostenitorilor fagaduin-
tei, nestramutarea hotararii Sale, a pus la mijloc jura-
mantul ca, prin doud fapte nestramutate — fagaduinta
si jurdmantul - In care e cu neputinta ca Dumnezeu
sa fi mintit, noi, cei ce cdutdm scdpare, sa avem pu-
ternic indemn ca s3 tinem nadejdea pusa Inainte, pe
care o avem ca o ancora a sufletului, neclintita si tare,
intrand dincolo de catapeteasma, unde Iisus a intrat
pentru noi ca inaintemergator, fiind facut Arhiereu in
veac, dupa randuiala lui Melchisedec.

EVANGHELIE. MARCU 9, 17-32; MATEI 4, 25; 5, 1-12

Fratilor, altddata erati intuneric, iar acum sunteti
lumind intru Domnul; umblati ca fii ai luminii! Pen-
tru cd roada luminii e In orice bundtate, dreptate si
adevdr, incercand ce este bineplacut Domnului. Si nu
fiti partasi la faptele cele fara roada ale intunericului,
ci mai degraba osanditi-le pe fatd. Pentru c3, cele ce se
facintru ascuns de ei, rusine este a le si grdi. Iar tot ce
este pe fatd se descoperd prin lumind, caci tot ceea ce
este descoperit luminad este. Pentru aceea, zice: «Des-
teapta-te cel ce dormi si te scoala din morti si te va lu-
mina Hristos» Deci, luati seama cu grija, cum umblati,
nu ca niste neintelepti, ci ca cei intelepti, rdscumpa-
rand vremea, cd zilele sunt rele. Drept aceea, nu fiti
fara de minte, ciintelegeti care este voia Domnului. Si
nu va Iimbdtati de vin, In care este pierzare, ci vd um-
pleti de Duhul. Vorbiti intre voi in psalmi siin laude si
in cantdri duhovnicesti, ldudand si cantand Domnu-
lui, In inimile voastre.

In vremea aceea a venit un om la lisus, zicAndu-I:
Invititorule, am adus la Tine pe fiul meu, care are
duh mut. Si, oriunde-1 apucd, il arunca la pamant si
face spume la gurd si scrasneste din dinti si intepe-
neste. Si am zis ucenicilor Tai sa-1 alunge, dar ei n-au
putut. Atunci lisus, rdspunzand lor, a zis: O, neam ne-
credincios, pana cand voi fi cu voi? Pana cand va voi
rabda pe voi? Aduceti-l la Mine. Si l-au adus la EL Dar
duhul, vazandu-L pe Iisus, indata I-a zguduit pe copil,
iar acesta, cazand la pdmant, se tavalea spumegand.
Si l-a Intrebat pe tatdl copilului: Cata vreme este de
cand i-a venit aceasta? Iar el a rdspuns: Din pruncie.
Si de multe ori l-a aruncat si In foc si in apa ca sa-1
piardd. Dar, dacd poti sa faci ceva, ajutd-ne, fiindu-Ti
mild de noi. Iar lisus i-a zis: Daca poti crede, toate sunt
cu putinta celui ce crede. S$iindatd, strigand, tatal co-

pilului a zis cu lacrimi: Cred, Doamne! Ajutd necre-
dintei mele! Iar Iisus, vdzand cd multimea da navala,
a certat duhul cel necurat, zicandu-i: Duh mut si surd,
Eu iti poruncesc: Iesi din el si sa nu mai intri in el! Si,
racnind si zguduindu-l cu putere, duhul a iesit; iar co-
pilul a ramas ca mort, incat multi ziceau cd a murit.
Dar Iisus, apucandu-l de man3, l-a ridicat, iar el s-a
sculat In picioare. Dupa ce a intrat Iisus In casd, uce-
nicii Lui L-au Intrebat, de o parte: Pentru ce noi n-am
putut sa-1 izgonim? El le-a zis: Acest neam de diavoli
cu nimic nu poate iesi, decat numai cu rugaciune si cu
post. Si, iesind ei de acolo, strabateau Galileea, dar El
nu voia sa stie cineva. Caci invata pe ucenicii Sdi si le
spunea ca Fiul Omului va fi dat in mainile oamenilor
si-L vor omord, iar dupd ce-L vor omori, a treia zi va

Apare cu binecuvantarea PS Parinte Episcop Siluan al Episcopiei Ortodoxe Romane a Italiei



invia. Eilnsa nu intelegeau cuvantul si se temeau sa-L
intrebe.

In vremea aceea multimi multe mergeau dupi Ii-
sus, din Galileea, din Decapole, din Ierusalim, din
Iudeea si de dincolo de Iordan. Vdzand multimile,
lisus S-a suit pe munte si, asezandu-Se, ucenicii Lui
au venit langs Dansul; iar El, deschizandu-Si gura, i
invata zicand: Fericiti cei saraci cu duhul, ca a lor este
Imparatia Cerurilor. Fericiti cei ce plang, ci aceia se
vor mangaia. Fericiti cei blanzi, cd aceia vor mosteni
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pamantul. Fericiti cei ce flimanzesc si inseteazad de
dreptate, ca aceia se vor satura. Fericiti cei milostivi,
cd aceia se vor milui. Fericiti cei curati cu inima, ca
aceia vor vedea pe Dumnezeu. Fericiti facatorii de
pace, cd aceia fiii lui Dumnezeu se vor chema. Fericiti
cei prigoniti pentru dreptate, ci a lor este Impéritia
Cerurilor. Fericiti veti fi cand, din pricina Mea, va vor
ocari si va vor prigoni si, mintind, vor zice tot cuvan-
tul rdu Impotriva voastrad. Bucurati-va si va veseliti,
ca plata voastra multa este in ceruri.

TALCUIRI

Cand Domnul Iisus a venit pe pamant, cu adevarat
toate popoarele credeau in puterea raului si in sldbi-
ciunea a ceea ce este bun. Puterile cele rele stapaneau
lumea cu adevirat, asa incat Insusi Hristos a numit
pe capetenia lor, imparatul acestei lumi. Chiar si ocar-
muitorii evreilor au pus pe seama dracilor si a puterii
lor, toate lucrarile cele Dumnezeiesti ale lui Hristos.
Domnul Iisus a venit in lume ca sa rupa si sd smul-
gd din radacina credinta slaba a oamenilor in ceea ce
este rau si sa semene credinta in ceea ce este bun in
sufletele lor; credinta in puterea atotcuprinzdtoare a
binelui si In firea de nebiruit si rabdatoare a binelui.
Hristos nu a naruit, ci a Intarit credinta straveche, a
oamenilor, in duhuri. Cu toate acestea, El a dezvaluit
lumea duhovniceascd, asa cum este ea cu adevarat, si
nu asa cum li se parea oamenilor, care se aflau sub pu-
terea draceasca inselatoare.(...)

Aceastd lume este o lume a puterilor amestecate.
Aceastd lume este camp de luptd, in care oamenii tre-
buie sd aleaga iIn chip constient si de bunavoie: sd-L
urmeze pe Hristos Biruitorul, sau sa-i urmeze pe dra-
cii necurati si Infranti. Hristos a venit ca Iubitor al
oamenilor, pentru a arata puterea binelui asupra ra-
ului si pentru a intdri credinta oamenilor in bine - si
numai in bine.

Pericopa Evanghelicd de astdzi povesteste un
exemplu, printre nenumarate altele, despre felul in
care Domnul, in dragostea Lui pentru oameni, a des-
coperit incd o datd puterea binelui asupra raului, si
chipul in care S-a strdduit El sd intareasca credinta in
bine, ca fiind atotputernic si biruitor. Siiata un barbat
din multime a strigat, zicand: Invitatorule, ai mil3 de
fiul meu, cdci ste lunatic si face spume la gura si scras-
neste din dinti. Si de multe ori l-a aruncat si in foc si
in apa. Aceastd intamplare este povestita de alti doi

Evanghelisti: Marcu (9:17-29) si Luca (9:37-42). Ei adau-
gd unele amanunte despre boala tanarului. El era sin-
gurul fiu la tatdl sdu si era posedat de duh mut. Cand
acest duh rdu il apuca, il arunca la pdmant si tanarul
facea spume la gurd si scragnea din dinti siintepenea.
Sdgetile duhului celui rdu erau indreptate in acelasi
timp in trei directii: Inspre om, inspre intreaga zidire
a lui Dumnezeu si inspre Dumnezeu Insusi. Baiatul
era “lunatic”.

Cum se poate aduce huld lunii pentru boala omu-
lui? Daca aceasta aduce nebunie si mutenie intr-un
om, de ce nu face acelasi lucru cu toti? Diavolul nu
se afld in luna, ci in duhul cel rau, viclean care ingea-
13 omul si se ascunde: el invinuieste luna pentru ca
omul sa nu-1 invinuiasca pe el. Diavolul cauta in felul
acesta sd-1 faca pe om sd creadad cad intreaga zidire a
lui Dumnezeu este rea si ca diavolul vine la om din
natura si nu din duhurile cele rele, care au cdzut de la
Dumnezeu. Si victimele lor sunt lovite la schimbarile
lunii, pentru ca oamenii sa gandeasca: “Vezi, acest dia-
vol vine din lund!” - si, pentru cad luna este de la Dum-
nezeu, urmeaza ca acest diavol este de la Dumnezeu.
Asa sunt Ingelati oamenii de catre aceste fiare prea
crude si viclene. De fapt, tot ceea ce a zidit Dumnezeu
este bun: si intreaga zidire se afla in slujba oamenilor,
pentru ajutorul lor, iar nu pentru nimicirea lor. Desi
poate fi ceva care sd impiedice multumirea trupeasca
a omului, chiar si aceasta este spre slujirea sufletului
sdu, spre veselirea si sporirea lui. “Ale Tale sunt ceru-
rile si al Tdu este pamantul; lumea si plinirea ei Tu le-
ai iIntemeiat” (Psalm 88:12). “Toate acestea mana Mea
le-a facut ... zice Domnul” (Isaia 66:2). Asadar, cind toa-
te sunt de la Dumnezeu, toate trebuie sa fie bune. Iz-
vorul poate da numai atata apd, cata contine; nu atata
cat nu are. In Dumnezeu nu se afli nici un pic de riuy;



atunci, cum poate veni raul de la El, Izvorul numai a
ceea ce este bun?

Multi oameni nestiutori numesc rau toata suferin-
ta. In realitate, nu toati suferinta este rea, ci, exista
suferintd care este lucrarea diavolului si mai exista
suferinta care este vindecadtoare de rau, raul insusi
fiind duhul cel rdu care lucreaza in omul nebun si ne-
cumpatat. Suferinta si nefericirea care au cazut asu-
pra multor imparati ai Israelului, care au facut ceea ce
este rau in ochii Domnului, au fost lucrarea si urma-
rea pacatului lor. Cu toate acestea, suferinta si neferi-
cirea pe care Domnul le ingdduie sd cada asupra celor
drepti, nu este lucrarea diavolului, ci un leac, atat pen-
tru cei drepti, cat si pentru cei din jurul acestora, care
inteleg ca suferinta lor este trimisa de la Dumnezeu
pentru binele lor. Atunci, suferinta care vine din lo-
virile duhurilor rele asupra omului, sau ca o urmare
a pacatului, este rea. Dar suferinta pe care Dumne-
zeu o ingaduie sa cadd asupra oamenilor, pentru a-i
curdti in intregime de pdcat, 1i scoate de sub puterea
diavolului siii aduce aproape de Dumnezeu - aceastd
suferinta curatitoare nu este nici de la diavol, nici nu
este rea in sine, ci este de la Dumnezeu, pentru binele

CIUL O NUH MW S SO
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oamenilor. “Bine este mie cd m-ai smerit ca sa Invat
indreptarile Tale” (Psalm 118:71), spune inteleptul Im-
parat David.

Diavolul este riu si calea diavolului este pacatul. In
afara diavolului si a pacatului, nu exista nici un fel de
rau. Duhul cel rau este rdspunzator pentru chinuirile
si suferintele acestui tandr, nu luna. Daca Dumnezeu,
in dragostea Lui pentru oameni, nu ar infrana duhu-
rile cele rele si nu i-ar ocroti pe oameni de acestea,
fie nemijlocit, fie mijlocit, prin ingerii Sai, atunci, cat
ai clipi din ochi, duhurile cele rele ar zdrobi intreaga
lume in suflet si in trup, tot asa cum lacustele zdro-
besc semintele pe camp.

“Si am zis ucenicilor Tai sa-1 alunge, dar ei n-au
putut.” A spus Domnului tatal copilului bolnav. Trei
dintre ucenici nu erau de fata: Petru, Iacov si Ioan,
care fusesera cu Domnul pe muntele Tabor cand El
S-a schimbat la fata si coboraserd muntele dimpreu-
na cu El, ca sa gdseascd la poalele muntelui multime
adunata in jurul celorlalti Apostoli si al copilului cel
bolnav. Negdsindu-l pe Hristos, tatal cel indurerat si-a
adus fiul la ucenicii lui Hristos, dar nu le statusera lor
in putintd sa-l ajute. Ei nu l-au putut ajuta, mai intai,



pentru lipsa lor de credintd; in al doilea rand, pentru
lipsa de credintd a tatalui copilului si, in al treilea
rand, pentru intreaga lipsa de cedinta a carturarilor
care erau de fatd, In jurul ucenicilor, cu care se aflau
in stare de razboi (Marcu 9:16)(...)

Acest tatd nu se poartd, nici nu vorbeste ca aces-
tia, ci Ii spune lui Hristos: “Dar de poti ceva, ajuti-ne”
(Marcu 9:22). Dar de poti ceva! Sarmanul om; desigur
cd el stia foarte, foarte putin despre puterea lui Hris-
tos, ca sa vorbeasca astfel cu Cel care poate toate lu-
crurile sd le facd. Credinta sa cea slaba a slabit chiar
si puterea Apostolilor de a-l ajuta si au mai ajutat la
aceasta sidefaimadrile cele rautdcioase ale carturarilor
impotriva lui Hristos si a ucenicilor Lui. “Dar de poti
face ceva’! aceasta descoperd doar o scanteie stearsa
de credinta - foarte, foarte mica si care se stinge usor.
Iar Iisus, rdspunzand lor, a zis: O, neam necredincios
si indardtnic, pand cand voi fi cu voi? Pand cand va
voi rdbda pe voi? Domnul a grait aceastd ocard tutu-
ror in general: tuturor necredinciosilor si tuturor ce-
lor cu putina credinta din Israel si tuturor celor care
se aflau in fata Lui: tatdlui copilului bolnav, ucenicilor
si, In mai ales, carturarilor. “O, neam necredincios!” Cu
alte cuvinte: O, neam care s-a Inrobit raului, diavolu-
lui, care crede cu neclintire In puterea diavolului, care
slujeste diavolului cu slugdrnicie, si se impotriveste
binelui si se impotriveste lui Dumnezeu; care are o
credinta slaba in bine sau lipseste cu desavarsire, si
fuge de bine cu razvratire! Si de aceea Domnul adau-
ga cuvintele: “si Indadratnic”. El a vrut in felul acesta sa
arate de unde vine necredinta — din stricdciune sau, si
mai ldmurit — din pacat.

Necredinta este urmarea; stricdciunea este pricina.
Necredinta este unirea cu diavolul, dar

pacatul — stricdciunea - este calea care duce la
aceastd unire. Stricdciunea este starea de a fi cazut de
la Dumnezeu si necredinta este intunericul, slabiciu-
nea si groaza in care este aruncat omul cand cade de
la Dumnezeu. Dar vedeti cata grija are Domnul si cat
de prevazator este El in zicerile pe care le rosteste. El
nu spune pe nume, ci vorbeste in general. El nu ii ju-
dec3 pe oameni, ci ii desteapti. Nici nu Il preocupi s
aduca vreo ocara asupra vreunui om oarecare Si nici
sa-i umileasca pe oameni, ci le trezeste constiinta si 1i
ajutd ca sa se ridice deasupra lor insile.

Ce Invatdtura mare este aceasta pentru vremurile
noastre, pentru neamul nostru, care da drumul cuvin-
telor atat de grabnic si indata se simte ocarat! Daca
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oamenii de astdzi, numai s-ar sili si si-ar madsura vor-
bele pe care le rostesc si daca ar pune capat ocdrilor
unora fata de altii, jumatate din raul din lume ar dis-
pdrea si jumatate din duhurile cele rele ar fi izgonite
din mijlocul oamenilor. Auziti cat vorbeste de Intelept
marele Apostol lacov, invatand de bine din exemplul
Invatitorului: “Toti gresim in multe chipuri; daci nu
greseste cineva in cuvant, acela este barbat desavar-
sit, in stare sd infraneze si tot trupul. Dar, dacd noi
punem In gura cailor fraul, ca sa ni-i supunem, ducem
dupa noi si trupul lor intreg.” (Iacov 3:2-3).

Care este semnificatia cuvintelor lui Hristos: “Pana
cand voi fi cu voi? Pana cand va voi rabda pe voi?”
Inchipuiti-vd un om nobil si luminat, izgonit printre
sdlbatici, ca sa vietuiascd impreunad cu ei. Sau inchi-
puiti-va un imparat mare, lasandu-si tronul si cobo-
rand In asezdmantul vagabonzilor murdari, nu numai
ca sd vietuiasca Impreund cu ei si ca sa cerceteze felul
lor de viata, ci si ca sd-i Invete sd gadndeascd, sa simta
sisd lucreze ca imparatii, cu noblete si cu inima mare.
Dupa trei zile n-ar striga fiecare imparat pamantesc:
“Pana cand voi fi cu voi?” N-ar fi prea multa urgie,
prostie, murdarie si duhoare dupa trei zile? Dar Dom-
nul lisus, Imp&ratul imparatilor, a rostit cu glas aces-
te cuvinte, abia dupa treizeci si trei de ani de vietuire
printre oameni, care erau mai departe de indl{imea
Lui, decat erau oamenii cei mai sdlbatici, de omul cel
mai civilizat si mai nobil, si cu mult mai departe de-
cat vagabonzii cei mai murdari, fatd de cei mai mari
imparati de pe pamant. Probabil ca El nu a masurat
timpul iIn zile si In ani, ci in lucrdrile si minunile pe
care le facuse El inaintea fetei miilor de oameni si in
invatdtura raspandita si semadnata in multe mii de su-
flete omenesti.

Si dupd toate aceste lucrdri si minuni, Invatatu-
ra si intdmplarile ce puteau cuprinde o perioada de
o mie de ani, asa cum sarea da gust pentru o mie de
neamuri de oameni, El a vazut de indata ca ucenicii
Sdi nu puteau vindeca un singur copil epileptic, si sa
izgoneasca un singur duh rau dintr-un om, cu toate
cd El 1i invatase cu cuvantul si cu exemplul, cum sa
alunge legiunile. Si El a auzit un pacatos cu credinta
putind spunandu-I: "Dar de poti face ceva .. ajuta-ne!”
(Marcu 9:22).

Cand Domnul mustrase pe cei care erau de fata,
pentru lipsa lor de credint3, El le-a poruncit sa-1 adu-
cd la El pe copilul cel bolnav: “Aduceti-1 la Mine”". Si
El a certat diavolul si diavolul a iesit de indatd din



copil si copilul s-a vindecat In ceasul acela. Aceasta
este relatarea lui Matei. Ceilalti doi evanghelisti dau
amdnunte despre lucrurile care s-au petrecut inain-
te de adevarata vindecare a copilului. Iata cele trei
amdnunte: mai intai, cd Hristos a Intrebat pe tatal de
catd vreme era bolnav fiul sdau; in al doilea rand, ca El
a Intdrit credinta, ca o trebuinta de netagdduit a vin-
decarii; si In al treilea rand c3, pe cand
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cotind ca iuresul apelor umflate ale raurilor. $i atunci
el a dat glas cuvintelor care au ramas ca o vestire
de tdrie pentru oamenii tuturor vremurilor: “Cred,
Doamne! Ajutd necredintei mele!” Aceste cuvinte ara-
ta cd omul nici macar nu poate veni la credinta fara
ajutorul lui Dumnezeu. Omul poate veni numai la o
credintd slabd, prin puterile lui: la o credintd in bine

si rdu sau, cu alte cuvinte, la o indoiala

copilul era adus la Hristos, diavolul in-
grozitor l-a chinuit cu Infricosare pe co-
pil, apoil-a ldsat si a plecat. “Catd vreme
este de cand i-a venit aceasta?” (Marcu
9:21), a Intrebat Iisus pe tatal copilului
bolnav. El nu a pus aceastd intrebare
pentru El, ci pentru cei din jurul Lui.
El vazuse totul limpede si stia ca boala
baiatului era de multd vreme. Si tatal a
raspuns: “Din copildrie”.

Sa auda si sd stie toti, ce suferinte In-
grozitoare vin de la duhurile cele rele si
cat de puternic 1l ocroteste Dumnezeu
pe om, fard de care duhurile rele ar fi
pierdut de foarte multd vreme atat trupul, cat si su-
fletul copilului, in intregime; si, in cele din urma, ce
putere mare are Fiul lui Dumnezeu asupra celui mai
nebun dintre duhurile cele rele. “Fie-Ti mild de noi”,
spune lui Hristos tatdl copilului. “De noi”, spune el,
nu numai de copil. Pentru ca suferinta copilului este
in acelasi timp si a tatdlui si a intregii case si familii.
Daca s-ar vindeca copilul, s-ar ridica o mare povara de
pe multe suflete omenesti. Iisus i-a zis: “De poti crede,
toate sunt cu putinta celui ce crede” (Marcu 9:23).(...)

Dar vezi cum, Incd o datd, Domnul imbina in chip
intelept, fermitatea cu blandetea. E1 dd la

iveald necredinta, vorbeste In termeni generali, tre-
zind credinta in toti, dar nu umileste pe cineva anu-
me, In chip personal. Dar acum, cand El Se indreapta
catre cel care se roagd de El s3-1 milostiveasca, El nu
vorbeste aspru, ci cu mare grijd si cu blandete: “De
poti crede”. Asemenea grija si blandete din partea lui
Hristos a pricinuit lucrarea doritd. Tatal a strigat si
a spus cu lacrimi: “Cred, Doamne! Ajuta necredintei
mele!” (Marcu 9:24).

Nimic nu topeste gheata necredintei cu atéata re-
pejune ca lacrimile. In clipa aceea, cand omul acesta
plangea Inaintea Domnului, el se pocdia de necredin-
ta lui de odinioara si, in launtrul sau, atunci cand se
aflafnaintea lui Dumnezeu, credinta lui a crescut, clo-
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in ceea ce priveste binele si raul. Dar
calea este cu adevdrat foarte lunga, de
la 0 anumitd mdsura a credintei, pana
la credinta adevarata, si nici un om nu
poate urma aceasta cale, fara mana ca-
lauzitoare a lui Dumnezeu. “Ajuta-ma,
o, Doamne, sd cred Intru Tine!” “Aju-
ta-ma sa nu cred in diavol!” “Ajuta-ma
sa scap cu totul de diavol si sd ma unesc
cu Tine!” Acesta este intelesul cuvinte-
lor: “Ajutd necredintei mele!”

Si cand au adus ei copilul, apropiin-
du-se el, demonul l-a aruncat la pdmant
si l-a zguduit. (Luca 9:42). Acesta a fost
ultimul lucru pe care Dumnezeu l-a Ingdduit diavo-
lului, pentru ca toti oamenii sa vada infricosarea si
groaza pe care este in stare sd le aduca diavolul asupra
omului, si sa se lamureasca cat de putina este puterea
omului, chiar si puterea celor mai buni doctori din
lume, ca sa mantuiasca viata unui singur om dintr-o
asemenea Infricosare si groaza; si asa, vazand puterea
diavolului si intelegand ca ei sunt lipsiti in intregime
de orice ajutor, oamenii sa poatd cunoaste puterea
mareatd si sfantd a Domnului lisus. Evanghelistul
Marcu citeaza aici cuvintele pe care le-a rostit Dom-
nul duhului rau: “Duh mut si surd, Eu iti poruncesc:
Iesi din el si sd nu mai intri in el!” (Marcu 9:25). “Eu
iti poruncesc”, spune Domnul. El este izvorul puterii
si tdriei si nu are nevoie sa imprumute de la nimeni
altul. “Toate cate are tatdl ale Mele sunt” (loan 16:15), a
spus Domnul [isus cu un alt prilej. Si acum, dupad cum
vedem, El dovedeste aceasta prin fapte. “Eu vorbesc
de la Mine; iti poruncesc prin puterea Mea si cu pute-
rea mea te izgonesc.”

1"«

Sa fie lamurit oamenilor cd El nu este unul dintre
prooroci, care a facut anumite fapte cu ajutorul lui
Dumnezeu, ci Fiul Dumnezeului Celui viu, pe care
proorocii L-au vestit si oamenii 1l asteptau. Trebuie
sd mai observam si partea a doua a poruncii lui Hris-
tos cdtre diavol: “Sa nu mai intri in el!” Deci, Domnul



ii porunceste nu doar sd iasa din el, ci sa nu se mai
intoarca la copil, care patimise indelung. Aceasta in-
seamna ca omul, chiar dupa ce a fost curatit, poate
sd atragd din nou necuratia la el. Diavolul care a fost
scos din om poate sa se Intoarca la el. Aceasta se in-
tampld atunci cand péacatosul care s-a pocadit si a fost
iertat de Dumnezeu, se intoarce le vechiul sau pacat.
Atunci diavolul intrd in el din nou(....)

Cand ucenicii erau impreuna cu Hristos, numai ei
singuri, acestia L-au Intrebat: “De ce noi n-am putut
sd-1 scoatem?” Iar Iisus le-a rdspuns: “Pentru putina
voastra credintd. Caci adevarat graiesc voud: Daca
veti avea credintd cat un graunte de mustar, veti zice
muntelui acestuia: Muta-te de aici dincolo, si se va
muta; si nimic nu va fi voud cu neputinta.”

Pricina neputintei este necredinta, in chip lamurit.
Cu cét credinta este mai mare, cu atat si puterea este
mai mare, cu cat credinta este mai mica, cu atat si pu-
terea este mai mica.(...)

Credinta poate muta muntii din loc; nu exista ceva
care sa nu poatd face credinta. Un graunte de mus-
tar este foarte mic, dar mirosul lui patrunde un intreg
vas cu mancare. (Chiril al Ierusalimului spune in Ca-
tehezele sale nr. V: “Asa cum un graunte de mustar,
de marime mica, dar cu lucrare puternica, atunci cand
este semanat intr-un loc mic, da muguri multi si, cind
a crescut, poate addposti pdsdri, tot la fel si credinta
din suflet, foarte degraba savarseste faptele cele mai
mari. Tot la fel si credinta in El, ca poti primi de la El
o credinta lucrdtoare ce depaseste taria omeneasca.”)
Daca inca ai credinta cat un graunte de mustar, mun-
tii se vor duce de la fata ta si se vor muta dintr-un
loc intr-altul. Atunci, de ce Domnul Insusi nu a mutat
muntii? Pentru cd nu a fost trebuincios pentru El, sa
facd acest lucru. El a facut numai acele minuni care
erau trebuincioase si de folos oamenilor, pentru man-
tuirea lor.(...)

Dar existd munti mai mari, tinuturi muntoase mai
sdlbatice, poveri si vldguire mai ingrozitoare pentru
sufletul omului, decat grijile lumesti, legaturile si lan-
turile lumesti? Cel care este In stare sd doboare mun-
tele acesta din sufletul omului si sa-1 arunce in mare,
a mutat Intr-adevdr muntii cei mai mari si mai grei
din lume. "Dar acest neam de demoni nu iese decat
numai cu rugdciune si cu post.” Postul si rugdciunea
sunt cei doi stalpi ai credintei; doua focuri vii care ard
duhurile cele rele. Prin post, toate patimile trupesti
sunt potolite si nimicite, mai ales amestecatura; prin
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rugaciune, toate celelalte patimi ale sufletului, inimii
si mintii sunt domolite si strivite: intentiile rele si fap-
tele rele, rdzbunarea, zavistia, ura, rautatea, mandria,
ambitia si altele.

Prin post, se curatd madularele trupului si ale su-
fletului de murddria patimilor si a ndravurilor lu-
mesti; prin rugdciune, harul Duhului Sfant se pogoa-
ra in vasul gol, curatit — si plinatatea credintei sta in
saldsluirea Duhuluilui Dumnezeu in om. Din vremuri
nepovestite, Biserica Ortodoxa a dat o mare greutate
postului, ca leacincercat si cu bune urmari asupra pa-
timilor trupesti, si l-a aratat ca arma puternicad impo-
triva duhurilor rele. Toti cei care nesocotesc sau nu
primesc postul, de fapt, nesocotesc sau nu primesc o
porunca limpede si hotaratoare a Domnului lisus din
randuiala mantuirii omului. Rugdciunea este intdrita
si sporitd prin post; credinta se intdreste prin post si
prin rugdciune - si credinta mutd muntii, scoate de-
monii si face cu putinta, ceea ce este cu neputinta.

Ultimele cuvinte ale lui Hristos din pericopa Evan-
ghelicad de astdzi, par sd nu aiba nici o legdtura cu in-
tamplarea povestita. Dupa marea minune de vinde-
care a copilului posedat de diavol, pe cand oamenii se
minunau de aceasta, Domnul a inceput dintr-o data
sd vorbeascd ucenicilor Sai despre Patima Lui: "Fiul
Omului va sd fie dat In mainile oamenilor, si-L vor
omori, dar a treia zi va Invia.” De ce, dupa aceastd mi-
nune, ca si dupa alte minuni ale Lui, Domnul vorbeste
ucenicilor despre Patima Lui? Pentru ca, atunci cand
va veni vremea care trebuie sa ving, inimile lor sd nu
se teamad. El le spune aceasta dupad marile Lui minuni,
asa Incat aceasta vestire mai dinainte sa se asemene
cu marile Lui minuni, si cu marirea, cu slava si cu bu-
curia cu care a fost asteptat si insotit, ca sa se intipa-
reascd mai bine in mintile

oamenilor. Dar El mai spune aceasta si ca Invatatu-
ra, nu doar Apostolilor, ci si noud, cd dupad asemenea
fapte mari, noi nu trebuie sd asteptam rasplata de la
oameni, ci sd fim pregatiti pentru ceea ce este mai rau
si pentru cele mai grele lovituri si umiliri chiar de la
cei pe care i-am ajutat mai mult.

Cu toate acestea, Domnul nu a spus mai dinainte
numai despre suferinta si moartea Lui, ci si despre In-
vierea Lui. La capitul tuturor acestora va fi Invierera,
biruinta si slava vegnica.(...)

Sf. Nicolae Velemirovici
Predicd la duminica a IV-a din postul mare
a vindecdrii fiului lunatic
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CUVANT DE LA PARINTI

Prdaznuim acum pomenirea Cuviosului Parintelui
nostru Ioan Scadrarul. Sfantul loan facea parte dintr-o
familie de mare vaza si a primit o educatie inalta pen-
tru acele vremuri, dar inca din tineretea sa a lepadat
toate si a mers In muntele Sinai, vietuind patruzeci si
cinci de ani in pustie, la poalele acestui munte.

Biserica fericeste pomenirea lui, fiindc3 el a scris o
carte de mare Insemnatate pentru toatd lumea cres-
tind, care se cheama ,Scara’, in aceastd carte, Sfan-
tul Ioan infatiseaza invatatura despre toate virtutile
crestinesti si mijloacele de a urca pe treptele lor spre
desavarsire. Despre aceastd sfantd carte s-ar putea
spune foarte multe, dar astdzi vom vorbi despre ceea
ce ne poate ridica foarte mari piedici in calea spre
mantuire: despre cuvant. Sfantul Apostol Iacov vor-
beste despre limba noastrd, despre cuvantul nostru,
astfel:

Limba mic madular este, dar cu mari lucruri se fa-
leste! Putin foc mult codru aprinde: foc este si limba,
lume a farddelegii. Limba isi are locul ei intre toate
madularele noastre, dar spurca tot trupul si arunca
in foc drumul vietii, dupa ce a fost aprinsa ea insasi
de focul gheenei (Iac. 3, 5-6).

Incendiul ne mistuie avutul, aduce in inimile noas-
tre mare tulburare si frica - si iatd ca Sfantul Apostol
Iacov compara cu incendiul limba noastra neinfrana-
ta. Toatd viata noastra va deveni nelinistitd si dure-
roasd, fiindca limba rea si necredincioasa este aprinsa
de focul gheenei.

Orice fel de fiare si de pasdri, de taratoare si de vi-
etdti din mare a fost si este imblanzitd de firea ome-
neasca, dar limba nimeni dintre oameni nu poate s-o
imblanzeasca! Ea este un rau fard astampar; ea este
plinad de venin aducator de moarte. Cu ea binecuvan-
tam pe Dumnezeu si Tatdl, si cu ea blestemadm pe oa-
meni, care sunt facuti dupd asemanarea lui Dumne-
zeu. Din aceeasi gura ies binecuvantarea si blestemul.
Nu trebuie, fratii mei, sa fie asa acestea (Iac. 3, 7-10).

Nu trebuie sd spurcam astfel gurile noastre, care se
ating de Sfantul Potir, primind nemuritorul si de via-
ta facatorul Trup si Sange al lui Hristos.

Nu trebuie ca din gurile voastre sd curgd alaturi de
cuvinte bune, cuvinte de iubire, si cuvinte de blestem,
care sunt osandite de Dumnezeu.

Din gura voastra sd nu iasa nici un cuvant rau, ci
numai ce este bun, spre zidirea cea de trebuint4, ca sa
dea har celor care asculti (Efes. 4, 29).

Sfantul Apostol lacov da marturie:

Daca cineva socoate ca e cucernic, dar nu isi tine
limba in frau, ciisi am&geste inima, cucernicia acestu-
ia este zadarnica (Iac. 1, 26).

Nu putini sunt intre noi cei care se cred evlaviosi,
dar nu isi infraneaza limba; nu putini sunt cei care
dupa ce se intorc de la bisericd, unde au ascultat cu-
vintele lui Hristos si chiar s-au impartasit cu Trupul
si Sangele Lui, varsa cuvinte rele si veninoase peste
aproapele lor. Dar céti nu sunt intre noi cei ale caror
guri nu-s ingradite cu nimic, ci vorbesc mereu, fara
contenire, palavrdgind si iar palavragind de diminea-
ta pana seara! Si, se intelege, in aceastd paldvrageala
sunt o multime de vorbe desarte, rele - In timp ce in-
susi Domnul lisus Hristos ne-a zis:

Va spun ca pentru orice cuvant desert pe care-1 vor
rosti, oamenii vor da socoteald In Ziua Judecatii, caci
din cuvintele tale vei fi gdsit drept, si din cuvintele
tale vei fi osandit (Mt. 12, 36-37).

Oamenii cu adevdrat evlaviosi sunt intotdeauna
intr-o concentrare adancg, se cufunda in sine, privesc
in propriile inimi - iar gurile flecare nu doar ca fleca-
resc la nesfarsit, ci varsa otrava de aspida, de vipera
(Ps.139, 3): cuvinte otravite de osandire, clevetire si de-
fdimare, injurdturi dezgustdtoare. Iar Domnul lisus
Hristos a interzis cu asprime orice cuvant de ocar3,
chiar si cel mai putin grosolan:

Cine va zice fratelui sdu: ,netrebnicule”, vrednic va
fi de judecata sinedriului, iar cine ii va zice: ,nebunu-
le”, vrednic va fi de gheena focului(Mt. 5, 22).

Vedeti ce curdtie desdvarsita cere limbii noastre
Domnul lisus Hristos?

Din pacate, intre crestini sunt multi vorbitori de
rau, multi oameni care Isi clevetesc aproapele. Iar
Sfantul Apostol Pavel, vorbind de cei ce nu vor moste-
ni Imparéatia Cerurilor — de hoti, adulteri, inchinatori
la idoli — 1i pune in rand cu acestia si pe vorbitorii de
rau:

Vorbitorii de rau nu vor mosteni Imparatia lui
Dummnezeu (1 Cor. 6, 10).

Chiar daca ne abtinem cu luare-aminte si cu stric-
tete de la cele mai respingdtoare injuraturi, de la cele
mai putrede cuvinte, de la osandirea aproapelui, de la

~



clevetire si barfe, tot vom fi vinovati de grdire in de-
sert. Noi graim in desert intotdeauna si peste tot. Dar
iatd ce-i spune Sfantul Apostol Pavel lui Timotei:

O, Timotei! Pazeste comoara care ti s-a incredintat,
departandu-te de vorbirile desarte si lumesti si de
impotrivirile stiintei mincinoase. De desartele vor-
biri lumesti fereste-te (1 Tim. 6, 20; 2 Tim. 2, 16),adica
ii interzice chiar sa ramana acolo unde se graieste in
degert.

Dar ce Inseamna ,impotrivirile stiintei mincinoa-
se”, de care apostolul Pavel ii porunceste lui Timotei
sd se departeze? Sunt disputele pe care le poartd cu
placere in jurul celor sfinte oamenii care se socot
,2autoritati’ in domeniu, care cred despre sine cd au o

fnalta educatie teologicd, dar care sunt de fapt cu de-
savarsire deserti duhovniceste.

Gréirea in degert pustieste pand in adanc sufletul.
Noi ne facem singuri rdni grave nu numai cand ros-
tim cuvinte putrede si desarte, ci si cdnd ascultam
asemenea cuvinte iesind din guri strdine. Multora le
place sd asculte barfe si clevetiri despre aproapele lor
si sunt la fel de vinovati inaintea lui Dumnezeu ca si
cei pe care 1i asculta.

A te Infrana de la cuvinte rele, vorbe desarte si a te
invdta sd taci e o sarcinad grea. Multi nevoitori s-au os-
tenit din greu intreaga viata ca sa isi infraneze limba,
urmadrind-o cu strictete, punandu-i fel si fel de ingra-
diri — Insd aceasta tot aluneca deseori din stapanirea
lor cum alunecd pestele din maini, fiindca aga e limba:
alunecoasa si foarte miscatoare. Multi asceti s-au le-
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padat cu totul de vorbire - iar cuviosul avva Agaton,
ca sd-si biruie limba, ca sd si-o infréneze, s-o dezve-
te de grdirea desartd, a purtat o pietricicd sub limba
timp de trei ani. Vedeti ce Insemndtate dadeau sfintii
cuvantului? Si noi trebuie sd ludm exemplu de la ei.

Cand se citesc parimiile, rasuna deseori cuvintele:
Intru binecuvantarea dreptilor se va inilta cetatea,
iar prin gura necredinciosilor se darama (Pilde 11, 11).
Ce sd Insemne asta? Ce poate fi? Nu este o exagera-
re, ci purul adevar. Puterea cuvantului omenesc este
uriasa. El e In stare sd lase o urma adanca, de nesters
in inimi, el zideste daca e plin de dragoste si bunatate
sau darama dacd, dimpotriva, e plin de vrdjmasie si
ura.

Daca binecuvantarea dreptilor se
intinde asupra cetatii, dacd in ini-
mile oamenilor patrund sfintele lor
cuvinte, cetatea se inalta, iar bunas-
tarea duhovniceascd, prin urmare si
cea materiald, de asemenea creste si
sporeste. lar dacd gurile necredincio-
silor spurca inimile celor din jurul lor
cu vorbe asemandtoare unor aburi
otravitori, Intreaga viatd duhovni-
ceascd a poporului se stricd. O ase-
menea cetate poate ajunge pustie in
deplinul inteles al cuvantului.

Rdspunderea noastra pentru orice
cuvant putred este Infricosatoare si
mare, fiindca prin aceste cuvinte ne-
curate nu numai cd ne otravim pe noi
insine, ci otravim de asemenea inima i mintea aproa-
pelui.

La fiecare Liturghie a Darurilor Inainte-sfintite
auziti sfanta cantare: ,Sa se Indrepteze rugdciunea
mea..” Luati aminte cu adanca umilinta la spusele:
,Pune, Doamne, paza gurii mele si usd de Ingradire
imprejurul buzelor mele”. Multi se multumesc insa
doar cu aceasta umilintd; dupa ce pleaca din biserica,
ea se stinge In ei treptat si uitd ca nu trebuie doar sa
ceard de la Dumnezeu ca El sd ,pund paza gurii’, ci si
sd se straduiasca ei insisi intreaga viata sa-si infrane-
ze limba nelegiuitd, In care lucrare sad ne ajute tuturor
Domnul si Dumnezeul nostru lisus Hristos. Amin.

Sfantul Luca al Crimeii
Predici, Editura Sophia, Bucuresti, 2010
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SA CANTAM DOMNULUI

Troparul Sfantului Cuvios Ioan Scdrarul - glasul 1
Locuitor pustiului si inger in trup si de minuni fdcdtor te-ai ardtat, de Dumnezeu purtdtorule,
Pdrintele nostru Ioane; cu postul, cu privegherea si cu rugdciunea, cerestile daruri luénd, vindeci
pe cei bolnavi si sufletele celor ce aleargd la tine cu credintd. Slavd Celui ce ti-a dat tie putere!
Slavd Celui ce te-a incununat pe tine! Slavd Celui ce lucreazd prin tine tuturor tdmdduiri!

Lumindnda Sféntului Cuvios Ioan Scdrarul — glasul 2
Depdrtatu-te-ai de desfdtarea lumeascd, cuvioase, ca de ceva vditdmadtor gi,
vestejindu-ti trupul cu nemdncarea, ai innoit tdria sufletului si ai castigat slavd cereascd,
vrednicule de laudd. Pentru aceasta nu inceta rugdndu-te pentru noi, Ioane.

Condacul Sfantului Cuvios Ioan Scdrarul - glasul 4
Intru indltimea infrandrii te-a pus pe tine Domnul, ca pe o stea adevdratad si
nerdtdcitd, lumindnd marginile, invdtdtorule Ioane, pdrintele nostru

GINDUL ZILEI

Toate sunt cu putinta celui ce crede (Marcu 9, 23).
Cred, Doamne! Ajuta necredintei mele (Marcu 9,24).

Scara Duhovniceasca



