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APOSTOL. FAPTE 11,19-30

In zilele acelea, Apostolii, cei ce se risipisera din ca-
uza tulburdrii facute pentru Stefan, au trecut pana
in Fenicia si in Cipru, si in Antiohia, nimadnui graind
cuvantul, decat numai iudeilor. Si erau unii dintre ei,
barbati ciprieni si cireneni care, venind in Antiohia,
vorbeau si cdtre elini, binevestind pe Domnul Iisus.
Si mana Domnului era cu ei si era mare numarul ce-
lor care au crezut si s-au intors la Domnul. Si vorba
despre ei a ajuns la urechile Bisericii din Ierusalim, si
au trimis pe Barnaba pana la Antiohia. Acesta, sosind
si vazand harul lui Dumnezeu, s-a bucurat si Indem-
na pe toti sd rdmana in Domnul, cu inima statornic3,
de vreme ce era barbat bun si plin de Duh Sfant si de
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credintd. Si s-a addugat Domnului multime multa. Si
a plecat Barnaba la Tars, ca sa caute pe Saul si, aflan-
du-l, l-a adus la Antiohia. Si au stat acolo un an intreg,
adunandu-se in biserica si invatand mult popor. Si
in Antiohia, intaia oard, ucenicii s-au numit crestini.
In acele zile s-au coborét, de la Ierusalim in Antio-
hia, proroci. Si, sculandu-se unul dintre ei, cu numele
Agav, a aratat prin Duhul, ca va fi in toatad lumea foa-
mete mare, care a si fost in zilele lui Claudiu. Iar uce-
nicii au hotéarat ca fiecare dintre ei, dupa putere, sa
trimita spre ajutorare fratilor care locuiau in Iudeea;
ceea ce au si facut, trimitand preotilor prin mana lui
Barnaba si a lui Saul.

In vremea aceea a venit lisus la o cetate a Sama-
riei, numita Sihar, aproape de locul pe care Iacov l-a
dat lui Iosif, fiul sau. Si era acolo fantana lui Iacov. Iar
lisus, fiind ostenit de caldtorie, S-a asezat 1anga fanta-
na si era ca la al saselea ceas. Atunci a venit o femeie
din Samaria sa scoata apa. Iisus i-a zis: Dd-Mi sa beau!,
fiindca ucenicii Lui se dusesera in cetate ca sa cumpe-
re de mancare. Femeia samarineanca I-a zis: Cum Tu,
Care esti iudeu, ceri sa bei apa, de la mine, care sunt
femeie samarineanca? Pentru cd iudeii nu au amestec
cu samarinenii. [isus a rdspuns si i-a zis: Daca ai fi sti-
ut darul lui Dumnezeu si Cine este Cel Ce-ti zice: Da-
Mi sd beau, tu ai fi cerut de la El si ti-ar fi dat apa vie.
Femeia I-a zis: Doamne, nici galeata nu ai si fantana
e adancd; de unde, dar, ai apa cea vie? Nu cumva esti
Tu mai mare decat parintele nostru Iacov, care ne-a
dat aceastd fantana si au baut din ea el Insusi si fiii
lui si turmele lui? Iisus a raspuns si i-a zis: Oricine bea
din apa aceasta va Inseta iardsi, dar cel ce va bea din
apa pe care i-o voi da Eu, In veac nu va mai inseta, caci
apa pe care i-o voi da Eu se va face in el izvor de apa

curgdtoare, spre viatd vesnicd. Femeia a zis cdtre El:
Doamne, da-mi aceasta ap3, ca sa nu mai insetez, nici
sa mai vin aici sd scot. lisus i-a zis: Mergi si cheama
pe barbatul tadu si vino aici. Femeia a raspuns si a zis:
N-am barbat. lisus i-a zis: Bine ai zis cd nu ai barbat,
cdci cinci barbati ai avut si cel pe care il ai acum nu-ti
este barbat. Aceasta adevdrat ai spus. Femeia I-a zis:
Doamne, vad cd Tu esti Proroc. Parintii nostri s-au in-
chinat pe acest munte, iar voi ziceti cd in Ierusalim
este locul unde trebuie sd ne inchinam. Si lisus i-a zis:
Femeie, crede-Ma ca vine ceasul cand nici pe munte-
le acesta, nici in Ierusalim nu va veti inchina Tata-
lui. Voi va inchinati cdruia nu stiti; noi ne inchindm
Cdruia stim, pentru ca mantuirea din iudei este. Dar
vine ceasul, si acum este, cand adevaratii inchinatori
se vor inchina Tatalui in duh si in adevar, ca si Tatal
astfel de inchin&tori Isi doreste. Duh este Dumnezeu,
sicei ce I se inchind trebuie sad I se inchine in duh siin
adevar. [-a zis femeia: Stim ca va veni Mesia, Care Se
cheamad Hristos; cand va veni, Acela ne va vesti noua
toate. lisus i-a zis: Eu sunt, Cel ce vorbesc cu tine. Dar
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atunci au sosit ucenicii Lui. Si se mirau ca vorbea cu o
femeie. Ins& nimeni n-a zis: Ce o intrebi? sau: Ce vor-
besti cu ea? Iar femeia si-a ldsat gdleata si s-a dus in
cetate si a zis oamenilor: Veniti sd vedeti un om care
mi-a spus toate cate am facut. Nu cumva Aceasta este
Hristos? Si au iesit din cetate si veneau cétre El In-
tre timp, ucenicii Lui Il rugau, zicand: Invitatorule,
mananca. Iar El le-a zis: Eu am de mancat o manca-
re pe care voi nu o stiti. Ziceau, deci, ucenicii intre ei:
Nu cumva I-a adus cineva sda manance? lisus le-a zis:
Mancarea Mea este sd fac voia Celui Care M-a trimis
pe Mine si sa savarsesc lucrul Lui. Nu ziceti voi ca mai
sunt patru luni si vine secerisul? Iata, zic voua: Ridi-
cati ochii vostri si priviti holdele, cd sunt albe pentru
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seceris. Iar cel ce secera primeste platd si adund roade
spre viata vesnicd, pentru ca impreund sd se bucure
si cel ce seamana si cel ce secerd. Caci in aceasta se
adevereste cuvantul: Ca unul este semanatorul si al-
tul secerdtorul. Eu v-am trimis sd secerati ceea ce voi
n-ati muncit; altii au muncit si voi ati intrat in munca
lor. Si multi samarineni din cetatea aceea au crezut in
El, pentru cuvantul femeii care marturisea: Mi-a spus
toate cate am facut. Deci, dupa ce au venit la El, sama-
rinenii Il rugau s r&man la ei. Si a rdimas acolo doud
zile. Si mult mai multi au crezut pentru cuvantul Lui.
Iar femeii 1i ziceau: Credem nu numai pentru cuvan-
tul tau, caci noi Insine am auzit si stim ca Acesta este

cu adevarat Hristos, Mantuitorul lumii.

TALCUIRE DUHOVNICEASCA LA PSALMI

Psalmul 41 - Despre dragostea si dorul dupa
Dumnezeu. Recunostinta fata de darurile primite

In ce chip doreste cerbul izvoarele apelor, asa Te
doreste sufletul meu pe Tine, Dumnezeule” (v.1). Aces-
ta este obiceiul celor ce iubesc, sd nu-si tind iubirea
sub tdcere, ci sd o vesteascd aproapelui si sd spund
cd iubesc. Caci firea dragostei este flacara arzatoare
si sufletul nu rabda sa o treaca sub tacere. De aceea
si Pavel spunea catre Corinteni, fiindca 1i iubea: ,O,
corintenilor, gura noastra s-a deschis cétre voi, inima
noastra s-a largit” (II Cor. 6, 11). Adica sa rabd si sa pas-
trez tacerea nu pot pentru dragostea ce o am pentru
voi pururi si pretutindeni in inima mea, ca si in cuvin-
tele mele. La fel si fericitul acesta, iubindu-L pe Dum-
mezeu si arzand de dragostea Lui, nu rabda sa tac3, ci
zice odat#: ,In ce chip doreste cerbul izvoarele apelor,
asa Te doreste sufletul meu pe Tine, Dumnezeule”. lar
altd datad: ,Dumnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te
caut dis-de-dimineat3. Insetat-a de Tine sufletul meu,
suspinat-a dup Tine trupul meu. In pimant pustiu si
neumblat si fara de apa” (Ps. 62, 1-3). La fel spune si un
alt traducator. Fiindca nu poate exprima prin cuvant
dragostea, David vine sd caute un exemplu pentru ca
astfel sd ne arate dragostea lui si sd ne facd partasi
iubirii lui. S3 ne ldsdam convinsi de el si sa invatam si
noi sd iubim astfel. Si sd nu Imi spuna cineva: Cum
pot sa Il iubesc pe Dumnezeu pe Care nu il vad? Cici
pe multi pe care nu 1i vedem 1i iubim totusi, cum sunt
prietenii aflati la mare departare sau parintii si co-
piii sau rudele si neamurile. Si nu este nici o piedica

in faptul cd nu ii vedem, ci insusi acest fapt aprinde
dragostea si mareste dorul. De aceea si despre Moise
zice Pavel cd a ldsat comorile si bogdtia si slava impa-
ratiei si orice alta stralucire din Egipt si a ales reaua
patimire impreund cu iudeii, apoi, invatandu-ne pe
noi si pricina pentru acestea, cd a facut acestea toate
pentru Dumnezeu, a adaugat: ,cdci a ramas neclintit,
ca cel care vede pe Cel nevizut” (Evr, 11, 25-27) . Nu il
vezi pe Dumnezeu, dar vezi fapturile Lui, vezi faptele
mainilor Lui, cerul si paméantul si marea. Cel ce iubes-
te, de ar vedea si un lucru care apartine celui iubit, fie
vreo Incdltdminte, mantie sau orice altceva, indata
se aprinde de dor. Nu Il vezi pe Dumnezeu, dar ii vezi
pe slujitorii Lui, pe prietenii Lui, pe barbatii sfinti, zic
si pe cei care au buna indraznire. lubeste-i pe aceia
acum si vei avea o mangaiere a dorului. Sa ne obis-
nuim a iubi nu numai pe prietenii nostri, ci si pe cei
iubiti de ei. $i daca unul dintre cei dragi noua ar spu-
ne: iubesc pe cutare si daca ii faci aceluia vreun bine,
atunci socotesc cd mie mi-ai facut binefacerea, atunci
vom face toate ca pentru cel iubit de noj, si astfel vom
arata fatd de acela toatd ravna noastra. Trebuie sa fa-
cem aceasta si fata de Hristos. Caci El a zis: 1i iubesc pe
sdraci. Si daca acestora li se face un bine, ca si cand Eu
Insumi m-as bucura de el, la fel voi da si rasplata. S&
facem toate pentru slujirea acelora. S dam toate ale
noastre siracilor convinsi ci prin ei pe Dumnezeu il
hrinim. Cum ci pe EI Il hrinim daci ii hr&nim pe e,
asculta-L pe Hristos ce spune: ,Caci flamand am fost
si Mi-ati dat s4 mananc. Insetat am fost si Mi-ati dat
sd beau... gol am fost si M-ati imbracat” (Mt. 25, 35-36).



Si ne-a dat noud multe moduri de a ne potoli dorul
nostru de EL Altminteri, trei sunt motivele pentru
care iubim: frumusetea trupului, madrimea binefa-
cerii sau afectiunea cuiva pentru noi. Fiecare dintre
acestea pot sd provoace acest sentiment. Chiar daca
nu am primi nici un bine de la cineva, dar daca auzim
cd ne iubeste, cad ne lauda si cd ne admira indatd ne
atasam de el si il iubim ca pe un binefacator. Dar la
Dumnezeu, nu este numai aceasta, ci toate aceste trei
ratiuni sunt prezente intr-un asemenea grad, ca nici
un cuvant nu poate descrie. Si mai presus de toate,
frumusetea acelei ferici-
te si nemuritoare firi este
cu neputintd a spune cum
este si depdseste orice cu-
vant si scapa oricarui cu-
get. Dar cand auzi frumu-
sete, nimic trupesc sa nu
presupui, iubite, ci o slava
netrupeasca si o mare cu-
viintd negraita.

Aceasta frumusete re-
veland-o profetul spunea:
,Serafimi stdteau Inaintea
Lui, fiecare avand céate sase
aripi: cu doud isi acopereau
fetele, cu doud picioarele,
iar cu doua zburau si strigau unul catre altul zicand:
Sfant, Sfant, Sfant” (Is.6, 2-3) din pricina uimirii, mi-
nunadrii, bunei cuviinte aceleia, slavei. Si iarasi David,
cugetand la aceeasi frumusete si uimit fiind de sla-
va fericitei aceleia firi, spunea: ,Incinge-te cu sabia
Ta peste coapsa Ta, puternice, cu frumusetea Ta si cu
strdlucirea Ta" (Ps. 44, 4) . De aceea si Moise dorea ade-
sea si Il vad4, ranit fiind de aceast# dragoste si iubind
slava aceea. De aceea si Filip a spus: ,Arata-ne noua
pe Tatal si ne este de ajuns” (In14,8). Sau mai degrabs,
oricate am spune, nu putem descrie nici cea mai mica
sau cea mai vagd urmad a frumusetii aceleia. Dar vrei
sd socotim binefacerile Lui? Nici pe acestea cuvantul
nu le poate descrie. De aceea Pavel zicea: lar lui Dum-
nezeu, multumire pentru darul Sau cel negrait” (II
Cor. 9,15). Siiarasi: ,Cele ce ochiul n-a vazut si urechea
n-a auzit si la inima omului nu s-au suit, pe acestea
le-a gdtit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe EI”" (I Cor.
2,9). Si iarasi: O, adancul bogatiei si al intelepciunii
si al stiintei lui Dumnezeu! Cat sunt de necercetate
judecatile Lui si cat de nepatrunse cdile Lui!

Mantuitorul Hristos si femeia samarineanca la Putul lui lacob
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Dar dragostea cea pe care a aratat-o pentru noi ce
cuvant o poate descrie? De aceasta dragoste fiind ui-
mit loan spunea; ,Caci Dumnezeu asa a iubit lumea,
incat pe Fiul Sau cel Unul Nascut L-a dat” (In 3, 16).
Dar daca vrei sa auzi cuvintele Lui si sa afli dorul Lui,
asculta ce zice prin gura profetului Sdu: ,Oare femeia
uita pe pruncul ei si de rodul pantecelui ei n-are ea
mila? Chiar cand eail va uita, Eu nu te voi uita pe tine”
(Is. 49,15). Si asa cum David spunea: ,In ce chip dores-
te cerbul izvoarele apelor, asa Te doreste sufletul meu
pe Tine, Dumnezeule”, la fel si Hristos zice: ,In ce chip
isi adunad pasdrea puii,
asa am vrut sali adun pe
fiii vostri si nu ati voit”
(Mt 23,37). Siiarisi: ,In ce
chip miluieste Tatdl pe
fii, asa a miluit Domnul
pe cei ce se tem de EI"
(Ps. 102, 13). Si: iarasi: ,Ci
cat de departe este cerul
de pdmant, atat este de
mare mila Lui spre cei ce
se tem de El” (Ps. 102, 11).
Si asa cum profetul cau-
td aceste exemple pen-
tru a arata dorul lui, la
fel si Dumnezeu se folo-
seste de unele exemple, ca sd ne arate noua dragostea
pe care o are pentru mantuirea noastrd. Si profetul
compara dorul cu cerbul insetat si cu paméantul ars de
arsitd. lar Dumnezeu il compara cu dragostea pdsari-
lor pentru puii lor si grija parintilor si cu inaltimea
cerului fatd de pamant si dragostea mamei pentru
pruncii ei, nu fiindcd ne iubeste numai atat cét iu-
beste o maica pruncul ej, ci fiindcd nu este la noi o
mai mare dovada de dragoste decat cea exprimata in
acesti termeni de comparatie si aceste exemple. Cd nu
ne iubeste pe noi numai atat cat iubeste o mama pe
pruncii sdi, ci mult mai mult, ascultad ce zice: ,Chiar
cand femeia va uita odrasla ei, Eu nu te voi uita pe
tine” (Ps. 49, 15). Aceasta a spus-o, ardtand cd dorul Lui
pentru noi este mai fierbinte decét orice dragoste pa-
rinteasca.

Pe acestea adunandu-le in inima ta, mediteaza
adanc in sine si vei face fierbinte dragostea ta si vei
aprinde mai stralucitoare flacdra dragostei dumneze-
iesti. Dar fiindc3, la noi oamenii, nimic nu obignuieste
sd aprinda dragostea intr-atat, cat amintirea binefa-



cerilor de care ne-am bucurat, sa facem acelasi lucru
si cu privire la Dumnezeu. Sa cugetdm la cate a facut
pentru noj, Insusi cerul, pAmantul, marea, vdzduhul,
pomii pamantului si feluritele flori, animalele, tara-
toarele, cele din ape si cele din vdzdubh, stelele din cer,
soarele, luna, intr-un cuvant, toate cele vazute, ful-
gerele, succesiunea anotimpurilor, a noptii si a zilei,
revolutiile periodice ale corpurilor ceresti. A suflat in
noi suflare de viatd, ne-a daruit ratiunea, ne-a cinstit
cu cea mai mare stapanire asupra fapturilor create.
A trimis la noi ingeri, profeti si apoi pe Fiul Sdu Cel
Unul-Nascut, ca tu sa fii mantuit. Si Pavel nu incetea-
z& si mijloceasca: ,In numele lui Hristos, asadar ne
infatisam ca mijlocitori, ca si cum Dumnezeu v-ar in-
demna prin noi. Va rugdm in numele lui Hristos, impa-
cati-va cu Dumnezeu” (II Cor. 5,20). Si nu s-a oprit aici,
ci luand inceput din firea ta, ,a asezat-o de-a dreapta
Sa mai presus de toatd Incepdtoria si stapania si decat
tot numele ce se numeste nu numai in veacul acesta,
ci siin cel viitor” (Ef. 1, 21). Cu adevarat este potrivit
acum sd spunem: ,Cine va grai puterile Domnului si
cine va face auzite toate laudele Lui?” (Ps. 105, 2) Si ia-
rasi:,Ce voi rdsplati Domnului pentru toate cate mi-a
dat mie?” (Ps. 115, 3). Ce cinste este asemenea cu aceas-
ta cd Si-a luat inceput din neamul nostru atat de lovit,
atat de plin de necinste, incat sa il aseze la atata inal-
time sisd il bucure de atata cinste? Dar nu cugeta nu-
mai la binefacerile comune catre neamul omenesc, ci
cugetd la binefacerile facute tie insuti, cum ar fi, daca
ai cazut sub o falsa acuzatie si ai primit eliberare din
invinuire, daca vreodatd la vreme de noapte, cdzand
in mainile hotilor, ai scdpat din capcanele lor, daca din
vreo paguba ai fost izbavit sau daca in vreo boala ai
cazut si ai primit alinare.

Aminteste-ti toate binefacerile care ti-au venit tie
de la Dumnezeu de-a lungul intregii tale vieti si vei
afla multe, nu numai cele din viata ta Intreagd, ci si
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numai cele dintr-o singura zi. Si dacd Dumnezeu ar
vrea sd iti pund dinainte toate binefacerile pe care ni
le-a facut noud, cele necunoscute de noi si nestiute,
nu le-am putea numadra. Cati demoni sunt in vazdu-
huri! Cate puteri potrivnice! Dacd Dumnezeu le-ar in-
gddui si numai sd isi arate fata aceea infricosatoare si
nepldcutd, oare nu ne-am iesi din minti, nu am fi pier-
duti, nu ne-am inspaimanta de moarte? Cugetand la
toate acestea si la pacatele noastre in care cadem cu
stiintd si cu nestiintd, (inca si aceasta nu este mica
binefacere de a nu fi pedepsiti in fiecare zi pentru pa-
catele noastre) vom putea si il iubim pe Dumnezeu.
Cand te gandesti cate pacatuiesti in fiecare zi, cate bi-
nefaceri primesti in fiecare zi, de cata indelunga rab-
dare te bucuri, de cata libertate si cd, dacd Dumnezeu
te-ar pedepsi in fiecare zi pentru cate pacatuiesti, in
scurtd vreme nici nu ai mai trdi, (dupd marturia pro-
fetului care zice: ,De Te vei uita la farddelegi, Doamne,
Doamne, cine va suferi?”; Ps. 129,3) atunci l-ai aduce
multumire si nu te vei Intris-
ta pentru nimic din cele ce ti
se Intampla. Si vei vedea ca
oricat de multe vei patimi nu
ti se rasplateste nicidecum
dupa cat ai merita. Avand o
astfel de dispozitie a inimii,
vei aprinde si mai mult dorul
si vei putea spune precum
profetul: ,In ce chip doreste
cerbul izvoarele apelor, asa
Te doreste sufletul meu pe Tine, Dumnezeule”.

Sfantul Ioan Gura de Aur,

Omiilie la Psalmul 41 (fragment),

in vol. Omilii la Psalmi, trad.,

introd. sinote de Laura Enache,

Editura Doxologia, Iasi, 2011, p. 2014-2019.

GANDUL ZILEI

,lubirea dd viatd inimii, rdutatea si ura impotriva aproapelui o
omoard. Dumnezeu ne tine pe pdmdnt tocmal pentru ca dragostea fatd
de El si de aproapele sd ne cuprindd inima; aceasta asteaptd Domnul de

la noi. Prin dragoste lumea este chematd sd dduinuiasca”.
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