Sfanta si Marea Joi. Denia celor 12 evanghelii

In Sfanta si Marea Joi, dumnezeiestii P&rinti, care
au randuit pe toate bine, urmand predaniilor dum-
nezeiestilor Apostoli si Sfintelor Evanghelii, ne-au
predat sa praznuim patru lucruri: sfanta spalare a
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picioarelor, Cina cea de Taina, adica predarea infri-
cosatelor Taine, rugdciunea cea mai presus de fire si
vanzarea Domnului.

APOSTOL. I CORINTENI 11, 23-32

Fratilor, eu am primit de la Domnul ceea ce v-am
dat si voud: cd Domnul Iisus, In noaptea in care a fost
vandut, a luat péine si, multumind, a frant si a zis:
Luati, mancati; acesta este trupul Meu care se fran-
ge pentru voi. Aceasta sa faceti spre pomenirea Mea.
Asemenea si paharul dupa Cing, zicand: Acest pahar
este Legea cea noua intru sangele Meu. Aceasta sa fa-
ceti ori de cate ori veti bea, spre pomenirea Mea. Caci
de cate ori veti ménca aceasta paine si veti bea acest
pahar, moartea Domnului vestiti pana cand va veni.

Astfel, oricine va manca painea aceasta, sau va bea
paharul Domnului cu nevrednicie va fi vinovat fata
de trupul si de sdngele Domnului. Sa se cerceteze insa
omul pe sine si asa sd madnance din paine si sd bea
din pahar. Caci cel ce manéanca si bea cu nevrednicie,
osanda isi mananca si bea, nesocotind trupul Domnu-
lui. De aceea, multi dintre voi sunt neputinciosi si bol-
navi si multi au murit. C3, de ne-am fi judecat noi in-
sine, n-am mai fi judecati. Dar Domnul ne judecd si ne
pedepseste, ca sd nu fim osanditi impreuna cu lumea.

EVANGHELIE. MATEI 26, 2-20; I0AN 13, 3-17; MATEI 26, 21-39; LUCA 22, 43-44; MATEI 26, 40-75; 27, 1-2

Zis-a Domnul cdtre ucenicii Sai: Stiti cad peste douad
zile vor fi Pastile si Fiul Omului va fi dat sa fie rastig-
nit. Atunci arhiereii si batranii poporului s-au adunat
in curtea arhiereului care se numea Caiafa si impreu-
nd s-au sfatuit ca sd prinda pe Iisus cu viclesug si sa-L
omoare. Dar ziceau: Nu in ziua praznicului, ca sd nu se
faca tulburare in popor. Fiind Iisus in Betania, in casa
lui Simon Leprosul, s-a apropiat de El o femeie, avand
un alabastru cu mir de mare pret, si l-a turnat pe ca-
pul Lui pe cénd sedea la masa. Si, vazand ucenicii,
s-au maniat si au zis: De ce risipa aceasta? Caci mirul
acesta se putea vinde scump, iar banii sa se dea sara-
cilor. Dar Iisus, cunoscand gandul lor, le-a zis: Pentru
ce faceti supdrare femeii? Caci lucru bun a facut ea
fata de Mine. Céci pe sdraci totdeauna 1i aveti cu voi,
dar pe Mine nu Ma aveti totdeauna; ca ea, turnand mi-
rul acesta pe trupul Meu, a facut-o spre ingroparea
Mea. Adevarat zic voud: Oriunde se va propovadui
Evanghelia aceasta, in toatd lumea, se va spune si ce-a
facut ea, spre pomenirea ei. Atunci unul din cei doi-

sprezece, numit Iuda Iscarioteanul, ducandu-se la ar-
hierei, a zis: Ce voiti s&-mi dati, si eu Il voi da in maini-
le voastre? Iar ei i-au dat treizeci de arginti. Si de
atunci cduta un prilej ca si-L dea in mainile lor. In cea
dintai zi a Azimelor, au venit ucenicii la Iisus si L-au
intrebat: Unde voiesti sa-Ti pregatim sd mananci Pas-
tile? Iar El a zis: Mergeti in cetate, la un anumit om, si
spuneti-i: Invatatorul zice: Timpul Meu este aproape;
la tine vreau sa fac Pastile cu ucenicii Mei. Si ucenicii
au facut precum le-a poruncit lisus si au pregétit Pas-
tile. Iar cand s-a facut seara, a sezut la masa cu cei doi-
sprezece ucenici. Si, stiind ca Tatal I-a dat Lui toate In
maini si cd de la Dumnezeu a iesit si la Dumnezeu
merge, S-aridicat de la Cina, S-a dezbracat de haine si,
luand un stergar, S-aincins cu el. Dupd aceea, a turnat
apa in vasul de spalat si a Inceput sa spele picioarele
ucenicilor si sa le stearga cu stergarul cu care era in-
cins. A venit, deci, la Simon-Petru. Iar acesta I-a zis:
Doamne, oare Tu sd-mi speli mie picioarele? A ras-
puns lisus si i-a zis: Ceea ce fac Eu, tu nu stii acum, dar
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Cina cea de taind

vei intelege dupa aceasta. Petru I-a zis: Nu-mi vei spa-
la picioarele in veac. lisus i-a rdspuns: Daca nu te voi
spala, nu ai parte de Mine. Simon-Petru I-a zis: Doam-
ne, spald-mi nu numai picioarele mele, ci si mainile si
capul. lisus i-a zis: Cel ce a facut baie n-are nevoie sa-i
fie spalate decat picioarele, céci este curat tot. Si voi
sunteti curati, insa nu toti. Ca stia pe cel ce avea sa-L
vanda; de aceea a zis: Nu toti sunteti curati. Dupa ce
le-a spalat picioarele si Si-a luat hainele, S-a asezat iar
la mas3 si le-a zis: Intelegeti ce v-am facut Eu? Voi M&
numiti pe Mine: Invititorul si Domnul, si bine ziceti,
cici sunt. Deci, dacd Eu, Domnul si Invat&torul, v-am
spalat voua picioarele, si voi sunteti datori sa va spa-
lati picioarele unii altora; cd v-am dat voud pilda ca,
precum v-am facut Eu voua, sa faceti si voi. Adevarat,
adevarat zic voua: Nu este sluga mai mare decat sta-
panul sau, nici solul mai mare decét cel ce I-a trimis pe
el. Cand stiti acestea, fericiti sunteti daca le veti face.
Si, pe cand méncau, lisus a zis: Adevarat graiesc voua
cd unul dintre voi Ma va vinde. Si ej, Intristandu-se
foarte, au inceput sa-I zica fiecare: Nu cumva sunt eu,
Doamne? Iar El, rdspunzand, a zis: Cel ce a Intins cu

Mine mana in blid, acela M3 va vinde. Dar Fiul Omu-
lui merge precum este scris despre El. Vai Insa acelui
om prin care Fiul Omului se vinde! Bine era de omul
acela daca nu se ndstea. Iar Iuda, cel ce L-a vandut,
raspunzand a zis: Nu cumva sunt eu, Invititorule?
Réspuns-a lui: Tu ai zis. Iar pe cAnd mancau ej, lisus,
luand paine si binecuvantand, a frant si, dand uceni-
cilor, a zis: Luati, mancati, acesta este Trupul Meu. Sj,
luand paharul si multumind, le-a dat, zicand: Beti din-
tru acesta toti, ca acesta este Sangele Meu, al Legii ce-
lei noi, care pentru multi se varsa spre iertarea paca-
telor. Si vd spun vouad cd nu voi mai bea de acum din
acest rod al vitei pana In ziua aceea cand il voi bea cu
voi, nou, in Impé&ratia Tatilui Meu. Si, cAntand laude,
au iesit la Muntele Maslinilor. Atunci Iisus le-a zis: Voi
toti va veti sminti intru Mine In noaptea aceasta, caci
scris este: «Bate-voi pdstorul si se vor risipi oile tur-
mei». Dar, dupd invierea Mea, voi merge mai Inainte
de voi in Galileea. Iar Petru, rdspunzand, I-a zis: Daca
toti se vor sminti intru Tine, eu niciodata nu md voi
sminti. lisus i-a zis: Adevdrat zic tie ca In noaptea
aceasta, mai inainte de a canta cocosul, de trei ori te



veilepada de Mine. Petru I-a zis: Si de ar fi sa mor im-
preund cu Tine, nu ma voi lepdda de Tine. Si toti uce-
nicii au zis la fel. Atunci lisus a mers impreuna cu ei la
un loc ce se cheama Ghetsimani si a zis ucenicilor: Se-
deti aici, pana ce Ma voi duce acolo si Ma voi ruga. Si,
luand cu Sine pe Petru si pe cei doi fii ai lui Zevedeu, a
inceput a Se intrista si a Se mahni. Atunci le-a zis: In-
tristat este sufletul Meu pand la moarte. Rimaneti
aici si privegheati impreuna cu Mine. Si, mergand pu-
tin maiinainte, a cazut cu fata la pamant, rugandu-Se
si zicand: Parintele Meu, de este cu putinta, treacd de
la Mine paharul acesta! Ins3 nu precum voiesc Eu, ci
precum voiesti Tu. Atunci un inger din cer s-a ardtat
Lui si-Lintdrea. Iar El, fiind in mare durere, mai staru-
itor Se ruga. Si sudoarea Lui s-a facut ca picdturile
mari de sédnge si picurau pe pamant. Apoi, ridican-
du-Se de la rugdciune, a venit la ucenici si i-a gasit
dormind si i-a zis lui Petru: Asa, n-ati putut un ceas sa
privegheati cu Mine! Privegheati si va rugati, ca sd nu
intrati in ispitd; cdci duhul este osarduitor, dar trupul
neputincios. Iardsi ducandu-Se, a doua oard, S-a ru-
gat, zicand: Parintele Meu, daca nu este cu putinta sa
treaca acest pahar, ca sd nu-1 beau, facd-se voia Ta! Si,
venind iarasi, i-a aflat dormind, cdci ochii lor erau in-
greuiati de somn. Si, ldsandu-i, S-a dus iardsi a treia
oara si S-arugat, acelasi cuvant zicand. Atunci a venit
la ucenici si le-a zis: Dormiti de acum si va odihniti!
Iatd, s-a apropiat ceasul si Fiul Omului va fi dat in
mainile pacatosilor. Sculati-vd sa mergem; iatd, s-a
apropiat cel ce M-a vandut. Si, pe cand vorbea inc3,
iatd, a sosit Iuda, unul dintre cei doisprezece, si impre-
una cu el multime multa cu sabii si cu ciomege, de la
arhierei si de la batranii poporului. Iar vanzatorul le-a
dat semn, zicand: Pe Care-L voi sdruta, Acela este; pu-
neti mana pe El Siindatd apropiindu-se de lisus, a zis:
Bucur#-Te, Invitatorule! Si L-a sirutat. Iar lisus i-a
zis: Prietene, pentru ce ai venit? Atunci ei, apropiin-
du-se, au pus mainile pe lisus si L-au prins. Si iat4,
unul dintre cei ce erau cu lisus, intinzand mana, a tras
sabia si, lovind pe sluga arhiereului, i-a tdiat urechea.
Atunci Iisus i-a zis: Intoarce sabia ta la locul ei, ¢4 toti
cei ce scot sabia, de sabie vor pieri. Sau ti se pare ca nu
pot sd rog pe Tatdl Meu si sd-Mi trimitd acum mai
mult de doudsprezece legiuni de Ingeri? Dar cum se
vor implini Scripturile, c3 asa trebuie s3 fie? In ceasul

MERINDE PENTRU SUFLET * 2 MAI 2024 * ANUL 15 * N~ 24
acela a zis Iisus multimilor: Ca la un talhar ati iesit, cu
sabii si cu ciomege, ca si M4 prindeti. In fiecare zi se-
deam in templu siinvdtam, si n-ati pus mana pe Mine.
Dar toate acestea s-au facut ca sd se implineasca
Scripturile prorocilor. Atunci toti ucenicii lasandu-L,
au fugit. Iar cei care L-au prins pe lisus L-au dus la
Caiafa arhiereul, unde s-au adunat carturarii si batra-
nii. Iar Petru Il urma de departe pani a ajunsla curtea
arhiereului si, intrand induntru, sedea cu slugile, ca sa
vada sfarsitul. Iar arhiereii, batranii si tot sinedriul
cdutau madrturie mincinoasa Impotriva lui lisus, ca
sa-L omoare. Si n-au gasit, desi venisera multi martori
mincinosi. Mai pe urma, insd, au venit doi si au spus:
Acesta a zis: Pot sa daram templul lui Dumnezeu siin
trei zile sa-1 cladesc. Si, sculandu-se, arhiereul I-a zis:
Nu raspunzi nimic la ceea ce mdrturisesc acestia im-
potriva Ta? Dar lisus tdcea. Si arhiereul I-a zis: Te jur
pe Dumnezeul Cel viu sd ne spui noua de esti Tu Hris-
tos, Fiul lui Dumnezeu. lisus i-a raspuns: Tu ai zis. Si
va spun inca: De acum veti vedea pe Fiul Omului se-
zand de-a dreapta Puterii si venind pe norii cerului.
Atunci arhiereul si-a sfasiat hainele, zicand: A hulit!
Ce ne mai trebuie martori? Iata, acum ati auzit blasfe-
mia Lui. Ce vi se pare? Iar ei raspunzand, au zis: Este
vinovat de moarte. Si au scuipat in obrazul Lui, batan-
du-L cu pumnii, iar unii {i dddeau palme, zicand: Pro-
roceste-ne, Hristoase, cine este cel ce Te-a lovit? Iar
Petru sedea afard, in curte. Si o slujnica s-a apropiat
de el, zicand: Si tu erai cu Iisus Galileeanul. Dar el s-a
lepadat Inaintea tuturor, zicand: Nu stiu ce zici. Si ie-
sind el la poartad, I-a vazut altd slujnica si a zis celor de
acolo: Si acesta era cu lisus Nazarineanul. Si iarasi s-a
lepadat cu jurdmant: Nu cunosc pe Omul acesta. Iar
dupa putin, apropiindu-se cei ce stdteau acolo, au zis
lui Petru: Cu adevarat si tu esti dintre ei, caci si graiul
tau te vadeste. Atunci el ainceput a se blestema si a se
jura: Nu cunosc pe Omul acesta. Siindata a cantat co-
cosul. Iar Petru si-a adus aminte de cuvantul lui lisus,
Care zisese: Mai Inainte de a canta cocosul, de trei ori
te veilepdda de Mine. Si, iesind afara, a plans cu amar.
Iar cand s-a facut ziud, toti arhiereii si batranii popo-
rului au tinut sfat impotriva lui Iisus, ca sd-L omoare.
Si legandu-L, L-au dus si L-au predat dregatorului
Pontiu Pilat.
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TALCUIRI

Cina cea de Taind a lui Hristos este atat de taini-
cd, de adanca si nesfarsit de insemnat4, incat inimile
noastre se umplu de cutremur: caci la aceastd sfanta
Cina Domnul Iisus Hristos a spalat picioarele uceni-
cilor S3i, a randuit Taina Sfintei Impart&sanii si a s-
varsit pentru intaia datd aceastd Taind, pentru intaia
data i-a Impdrtdsit pe ucenicii Sai.

Domnul a aratat cu fapta preamarea Sa smerenie,
spaland picioarele pline de praf ale ucenicilor, pe care
acest lucru i-a uluit nespus: ,Cum asa, Marele nostru
invatdtor, Domnul nostru sd ne spele noua picioare-
le!” In mirarea lor, toti ticeau - si s-au supus plini de
fior Domnului Iisus Hristos. Numai inflacaratul Pe-
tru nu a rabdat: ,Cum! Invititorul meu, Domnul meu
lisus Hristos imi va spdla mie picioarele! Nu, Doam-
ne, nu ai sd-mi speli picioarele!” — la care Domnul i-a
raspuns: ,Tu nu intelegi ceea ce fac, dar mai tarziu vei
intelege”. ,Nu, Doamne, in veac nu-mi vei spala picioa-
rele”. ,Dacd nu-ti voi spdla picioarele, nu vei avea par-
te cu Mine".

Auzind vorbele acestea, Sfantul Petru s-a cutre-
murat. ,Doamne! Doamne! Nu doar picioarele, ci si
mainile spald-mi-le, spald si capul meu, dar de impar-
tasirea cu Tine nu ma lipsi!” iar Domnul i-a raspuns:
.Celui curat nu trebuie sd i se spele mai mult decéat
picioarele prafuite”. Si incheind aceastd minunat3,
mantuitoare si mare fapta a Sa, Domnul lisus Hristos
a zis: ,Jatd Eu, Domnul si invatdtorul vostru, v-am dat
pilda ca sd vedeti cum se cuvine sd va purtati si voi.
Dacd Eu, Domnul vostru, v-am spalat picioarele, si voi
sunteti datori sa va faceti acelasi lucru unii altora” (v.
In. 13, 4-15).

Cat de uimitoare este aceastd fapta a Domnului!
Domnul a spalat picioarele robilor Sdi! Se mai intam-
plase oare asa ceva pe lume? Dar Domnul se purta in
toate privintele asa cum nimeni dintre oameni nu se
mai purtase, Domnul vorbea despre toate asa cum ni-
meni dintre oameni nu mai vorbise. Suntem datori sa
ascultam fiecare cuvant al Lui cu multd luareamin-
te si mult cutremur si sd ne stradduim a patrunde in
sfantul lor inteles.

Ce inseamna cuvintele pe care Domnul le-a spus
Sfantului Apostol Petru: ,Dacd nu-ti voi spdla pi-
cioarele, nu vei avea parte cu Mine™ De ce a rostit
Domnul aceste spuse infricosatoare? Fiindca Sfantul
Petru se tulburase in chip atat de firesc si nu putea ni-

cidecum sa-si dea picioarele spre spadlare Marelui sdu
invdtator? De ce n-ar fi avut impartdsire cu Hristos
daca I s-ar fi impotrivit pana la capat? Fiindca n-a dat
insemnatatea cuvenita acestei mari fapte a Domnului
si a cutezat sd I se Impotriveasca fara sa-L inteleagd.
Trebuie sa avem evlavie adanca fatd de Domnul lisus
Hristos si sa primim cu fricd si cutremur fiecare cu-
vant al Lui, fara a indrdzni vreodata sa ne abatem de
la voia Lui cea dumnezeiasca.

El a zis: Cel ce a facut baie n-are nevoie sa-i fie spa-
late decat picioarele, cdci este curat tot. Si voi sunteti
curati, dar nu toti (v. In. 13, 10). Asadar, le lipsea ceva.
Erau curdtiti si sufletele lor erau sfintite in urma
celor trei ani petrecuti cu Domnul lisus Hristos si a
invataturii pe care o primisera in inimile lor. Erau cu-
rati. Dar dacd Domnul a gasit ca este neapdratd ne-
voie si le spele picioarele pline de praf, inseamna ca
ramasese In ei o oarecare neputintd pacatoasa ome-
neascd, iar Domnul voia ca ei sa fie Intru totul sfinti
sifard de prihanad inaintea lui Dumnezeu. Aceasta e o
lectie pentru noi. Suntem datori sa ne aducem aminte
intotdeauna de multimea necuratiei din noi, chiar si
dupa ce ne-am pocdit si ne-am Impartasit cu Trupul
si Sangele Domnului. Si numai Domnul poate spala
aceastd necuratie.

Suntem datori, de asemenea, sd ne amintim si sa
implinim porunca lui Hristos: Deci, dacd Eu, Dom-
nul si Invatatorul, v-am spalat voua picioarele, si voi
sunteti datori ca sa spalati picioarele unii altora: ca
v-am dat voud pilda ca precum v-am facut Eu voua,
sivoi sa faceti (In. 13, 14-15). Ce Inseamnad sd ne spaldm
picioarele unul altuia? Inseamni ci suntem datori s&
ne smerim adanc in fata tuturor oamenilor, sd nu ne
semetim In fata nimanui, sa ii slujim pe toti asa cum
a slujit Domnul Iisus Hristos. Inseamni ci suntem
datori sa slujim aproapelui in toate, dupa cuvantul
Domnului: Care intre voi va vrea sa fie mai mare, sa
fie slujitorul vostru (Mt. 20, 26).

Fara nici o sil3, fara nici un dezgust trebuie sa spa-
1dm, sd legdm si sd doftoricim ranile trupesti urat
mirositoare, pline de puroi ale fratilor nostri. Tot
cu mare smerenie si dragoste trebuie sd doftoricim
si rdnile duhovnicesti ale fratilor nostri, sd purtdm
neputintele celor neputinciosi, asa cum porunceste
apostolul Pavel; sd le slujim, nu sa le fim stapani; sa
nu poruncim nimanui, ci sa ne facem sluga tuturor.



Domnul a savarsit si un alt lucru, inca mai insem-
nat, la Cina cea de Taind din ziua a cdrei pomenire o
facem acum plecandu-ne in rugdciune, in aceasta zi,
Domnul Iisus Hristos a intemeiat cea mai mare dintre
Tainele crestinesti: Taina Imp&rtasaniei. El a savarsit
un lucru neobisnuit de tainic si de sfant: a luat pai-
nea, a binecuvantat-o, si-a Indltat privirile cdtre cer, a
laudat pe Dumnezeu, a frant painea si a dat-o uceni-
cilor Sdi spunand uluitoarele, cu totul neobignuitele
cuvinte pe care le auziti la fiecare Sfantd Liturghie:
Luati, mancati, acesta este Trupul Meu, care se fran-
ge pentru voi spre iertarea pacatelor. Dupd aceea,
Domnul Iisus Hristos a binecuvantat potirul cu vin
si, dandu-l ucenicilor, a grait: Beti dintru acesta toti:
acesta este Sangele Meu, al Legii celei Noi, care pen-
tru voi si pentru multi se varsa spre iertarea pacate-
lor. Aceasta sa faceti spre po-
menirea Mea (Mt. 26, 28; Lc.
22, 19). Noi facem asta spre
pomenirea Lui in fiecare zi
la sfanta Liturghie prin Tai-
na Euharistiei. Mai inainte,
El spusese: Eu sunt Painea
vietii.. Eu sunt Painea cea
vie, Care S-a pogorat din cer.
Cine manancd din painea
aceasta viu va fi in veci - iar
painea pe care Eu o voi da
pentru viata lumii este tru-
pul Meu... Cel ce mananca Trupul Meu si bea Sangele
Meu are viata vesnicd, si Eu il voi invia In ziua cea de
apoi (In. 6, 48-51, 53-56).

Aceste cuvinte au fost atat de socante cand oame-
nii le-au auzit pentru prima datd incat multi, chiar
dintre ucenicii Lui, L-au pdrasit, neputand intelege
cum avea El sa le dea de méancat Trupul Sau si de baut
Séngele S3u, cum putea sa isi dea numele de ,Painea
Cereascd”. Dar cei doisprezece apostoli, pe care Dom-
nul Iisus Hristos i-a Intrebat: ,Nu vreti si voi sa Ma
parasiti?”, i-au raspuns prin gura Sfantului Apostol
Petru: ,Doamne, unde sa mergem? Doar Tu ai cuvin-
tele vietii vegnice” (v. In. 6, 67-68).

Apostolii au primit, au facut loc In inimile lor pen-
tru cuvintele tainice ale Domnului, au crezut in fap-
tul cd Domnul Iisus Hristos este Painea vietii, care s-a
pogorat din cer - iar acum, la Cina cea de Taina, cand
Elle-a dat Trupul si Sangele Sdu sub chipul painii si al
vinului, si-au amintit cu adanca credinta de ceea ce le
spusese Hristos.

Spalarea Picioarelor
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Sinoi, crestinii, suntem datori sa primim In inimile
noastre aceste mari si sfinte cuvinte ale lui Hristos,
suntem datori sd ne amintim ce ne-a spus Hristos in
minunatul Sdu cuvant despre vita de vie: Eu sunt Vita
cea adevadratd si Tatdl Meu este lucratorul. Orice mla-
ditd care nu aduce roada intru Mine, El o taie, si orice
mladita care aduce roadd, El o curateste, ca mai multa
roada sa aducd. Acum, voi sunteti curati, pentru cu-
vantul pe care vi lam spus. Rdmaneti in Mine si Eu
in voi. Precum mladitd nu poate sd aduca roada de la
sine, dacd nu rdmane In vitd, tot asa nici voi, dacd nu
ramaneti In Mine. Eu sunt Vita, voi sunteti mladite-
le. Cel ce rdmane Intru Mine si Eu intru el, acela adu-
ce roada multd, cdci fard Mine nu puteti face nimic.
Daca cineva nu raméane in Mine, se arunca afard ca
mladita si se usuca - si le aduni, si le arunca in foc, si
ard (In. 15, 1-6).

Daca noi suntem mladite
ale Vitei lui Hristos, inseam-
na ca ne hranim cu seva
acestei Vite, asa cum vita
de vie obisnuitd se hraneste
Cu seva pe care o primeste
de la rddacinile sale. Nu pu-
tem trdi fard aceastd hrana
tainica primita de la Vita lui
Hristos, ale cdrei mladite El
nea invrednicit sa fim.

Dar care este seva Vitei
lui Hristos? Este Sangele Lui, este Trupul Lui, pe care
El ne porunceste sa le bem si sd le mancam. Iar daca
nu ne vom hrani cu Trupul lui Hristos si cu Sange-
le lui Hristos, atunci, asa cum a zis Domnul, nu vom
avea viata in noi si El nu va petrece intru noi, si noi
intru EL Iatd cat de insemnata este aceasta Taind a
impartasirii cu Trupul si Sangele lui Hristos, pe care
Domnul insusi a intemeiat-o acum la Cina cea de Tai-
na, poruncindu-ne sa o savarsim spre pomenirea Lui.
Suntem datori sa credem din toatd inima in faptul c3,
impartasindu-ne cu Trupul si Sangele lui Hristos sub
chipul painii si al vinului, cu adevarat mancam Tru-
pul lui Hristos si bem Sangele Lui. $i nimeni dintre
noi sd nu se indoiascad vazand cd painea ramane paine
sivinul ramaéne vin si cd ele au gust de paine si de vin.
Sd nu se indoiasca nimeni de faptul ca nu sunt paine
simpla si vin simplu, ci adevaratul Trup si adevaratul
Sénge al lui Hristos.

Dat fiind ca noi avem dezgust fatd de carnea cruda
si nu putem bea sdnge, Domnul nu ne pune sa man-



cdm Trupul Lui si sd bem Sangele Lui sub chipul cdrnii
si al sangelui. In Taina Euharistiei, Domnul sivarseste
prefacerea painii si a vinului In Trupul si Sangele lui
Hristos, si trebuie sd credeti cu totii in faptul ca aceas-
ta prefacere are loc cu adevarat. Nimeni nu trebuie
sd creadd, asemenea protestantilor, cd Liturghia este
doar o imagine a ceea ce a savarsit Domnul nostru la
Cina cea de Taing, fata de care ar avea numai o asema-
nare formala.

Multi s-au indoit de faptul cd péainea si vinul se
prefac cu adevarat in Trupul si Sangele lui Hristos.
De multe ori Domnul i-a invatat minte in chip minu-
nat. De pild3, a ajuns pand la noi prin predanie urma-
toarea intamplare adevéaratd. O oarecare femeie din
Roma cocea prescuri si le aducea Sfantului Grigorie
Dialogul, papa Romei. Odata, cand Sfantul Grigorie,
urmand sd o Impartdseascd, spunea cu voce tare ru-
gdciunea dinaintea Impdrtdasirii, ea a zambit. Papa a
intrebat-o: ,De ce zdmbesti?” ,Cum sa nu zambesc”, a
raspuns ea, ,cand am copt painea asta cu mana mea,
iar tu spui ca este cu adevarat Trupul lui Hristos?”
Sfantul Grigorie si-a indltat ochii catre cer si s-a rugat
lui Dumnezeu ca El sd o incredinteze pe femeie ca se
va Impartasi cu adevaratul Lui Trup si Sange. Si, cu
rugaciunile lui, femeia a vazut in loc de paine si de vin
Trup si Sange omenesc, si s-a cutremurat de fricd. Iar
Sfantul Grigorie s-a rugat din nou, iar Trupul si San-
gele Domnului au cdpatat din nou infatisare de paine
side vin.

Despre faptul ca in Taina Euharistiei, care se savar-
seste la Liturghie, se savarseste cu adevarat neasemu-
ita minune a prefacerii péinii si vinului in Trupul si
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Séngele lui Hristos a dat marturie Domnul si prin alt
mijloc - fiindcd stim si din Viata Cuviosului Serghie
din Radonej cd, sdvarsind el Liturghia si cheméand
Duhul Sfant, cand a rostit cuvintele savargitoare ale
acestei mari Taine: ,Prefdcandu-le cu Duhul Tau Cel
Sfant”, unul dintre sfintii lui ucenici l-a vazut pe Cu-
vios Inconjurat cu totul de vapaie, dupa care acea va-
paie, depdrtandu-se de la el, sa facut ghem si a intrat
in potirul cu Sfintele Daruri.

Oare nu ne ajung dovezile acestea? Oare le vom so-
coti drept legenda? N-au decét sa vorbeascd de legen-
de necredinciosii — insa noi credem ca lucrurile stau
asa cu adevarat; iar episcopii si preotii care savarsesc
cu mare evlavie Taina Euharistiei, simt limpede ca se
petrece o Taind foarte mare, simt cum Se pogoara Du-
hul Sfant asupra painii si a vinului.

Deci, sd Intindem mainile si picioarele noastre
murdare Atotmilostivului Domn lisus Hristos si sa-L
rugam sa spele murdariile noastre. Si dupa ce le va
spadla prin Taina pocaintei, ne vom apropia de marea
Taind a Impartdsaniei cu frica si cutremur, cu credin-
td adanca in faptul cd sub chipul painii si al vinului ne
fmpartasim cu Trupul si cu Sangele lui Hristos, cd se
implinesc asupra noastra cuvintele lui Hristos: Cel ce
mananca Trupul Meu si bea Sangele Meu intru Mine
ramane si Eu intru el. Amin.

Sfantul Luca Doctorul
Cuvant in Sfanta si Marea Joi
http://www.sarbatori-crestine.ro

SA CANTAM DOMNULUI

Troparul Sfintelor si Méntuitoarelor Pdtimiri ale Domnului nostru Iisus Hristos. Glas 5

Sd tacd tot trupul omenesc si sd stea cu fricd si cu cutremur, si nimic pdmdntesc intru sine sd nu
géndeascd, cd Impdratul impdratilor si Domnul domnilor merge séi Se junghie si sé Se dea spre
mdncare credinciosilor. Si merg inaintea Lui cetele ingeresti cu toatd cdpetenia si puterea, heru-
vimii cei cu ochi multi si serafimii cei cu cdte sase aripi, fetele acoperindu-si si strigdnd cdntarea:
Aliluia, Aliluia, Aliluia!

GINDUL ZILEI

,Cel ce mdndncd trupul Meu si bea sdngele Meu,
intru Mine petrece si Eu intru el”

(In. 6, 56)



